
कश्मीरियत का स्वि 

प्रो. विनोद कुमार तनजेा  

एक जमाना था, जब कश्मीर त्रिकदर्शन अथवा र्वै-दर्शन के त्रिए जाना जाता था। अत्रिनवगपु्त का मानना ह ै

त्रक आनदं ही आत्मा का ऐश्वर्श ह ैतथा ृषत्रटि  का ररम तत्व ह।ै वह अनात्रद ह,ै ृनातन ह,ै उृकी उत्रत्रि नहीं 

होती, अत्रिव्र्त्रि होती ह ै। बाद में जब कश्मीर में ृफूीृन्तों का अभ्र्दुर् हुआ तो उनकी वाणी में िी र्ह स्वर 

गूूँजता रहा । र्हाूँ हम कश्मीर के ृंस्कष त ृात्रहत्र् की बात नहीं कर रह,े जो िारतीर्-ृंस्कष त्रत का एक महत्त्वरणूश 

अध्र्ार् ह।ै अत्रिनवगपु्तराद, कल्हण, त्रवल्हण, त्रर्त्रतकंठ, नागाजुशन, कुमारजीव, गणुाढ्र्, िगध, चरक, 

त्रवष्णरु्माश, िामह, आनन्दवर्द्शन, मम्मट, रषु्रदन्त, र्कुंक, कुन्तक, नागृने, वाग्िट, वृगुपु्त, ृोमानन्द, 

िट्टनार्क, मधेात्रतत्रथ, र्ार््शगदवे आत्रद। र्हाूँ हम कश्मीर के बौर्द्दर्शन ृात्रहत्र् की िी बात नहीं कर रह।े 

रहिी र्ताब्दी में कत्रनष्क ने र्हाूँ बौर्द्-ृगंीत्रत का आर्ोजन त्रकर्ा था। र्हाूँ तो बात कश्मीरी-ृात्रहत्र् की ह।ै 

कश्मीर के उृ मिूस्वर की ह,ै त्रजृन ेृफूीृन्तों को िी प्रिात्रवत त्रकर्ा था, हािाूँत्रक आज की तो बात ही 

बदि गर्ी ह।ै आज तो वह स्वर कश्मीर ृ ेही त्रवस्थात्ररत हो चकुा ह ैिेत्रकन वे कश्मीरी दरे् र्ा त्रवदरे् में जहाूँ 

जहाूँ िी हैं, उनके व्र्त्रटि  और ृमत्रटि जीवन में वह स्वर त्रजजीत्रवषा का स्वर है ! प्रकार् और प्रेरणा का स्वर ह।ै 

कश्मीररर्त का स्वर ह ैऔर कश्मीररर्त के इृ स्वर का नाम ह ै>> ििद्यद अथवा िल्िेश्वरी ! ििद्यद के 

वाख रन जन हरान रोहत्रन बाविाह न्र्षबोद आख वछुुम वाजृ मारान तन िि बो प्रारान छ्र्न्र्म ना प्राह ! 

जैृ ेर्रद ऋत ुमें रि ेृखू कर त्रगर जाते हैं, उृी प्रकार ृ ेजब ृ ेमैंन ेबतु्रर्द्मान को िखू ृ ेमरते दखेा ह,ै जब ृ े

मैंन ेएक ृरूकार [कुर्ि त्रर्ल्री] को मखूश व्र्त्रि ृ ेत्ररटते दखेा ह ै! बृ, तिी ृ ेमैं ृांृाररक-मोह छूटन ेका 

इन्तजार कर रही ह ूँ ! कश्मीररर्ों के घर-रररवार में ििद्यद के वाख उृी प्रकार ृ ेप्रचत्रित हैं, त्रजृ प्रकार 

त्रहन्दी-प्रदरे्ों में कबीर और तिुृी आत्रद की वाणी! ििद्यद के वाख कश्मीरी िोकमानृ की वाणी ह,ै 

ृम्मात्रनत और प्रामात्रणक ! र्खे नरूुद्दीनविी  अथवा ननु्दऋत्रष त्रजन्हें कश्मीर में ऋत्रषरथं का प्रवतशक माना 

जाता ह ै,  िल्िेश्वरी के ही त्रर्ष्र् थे। 

इनके अत्रतररि अन्र् ृफूी कत्रवर्ों के काव्र् में िी िल्िेश्वरी के वाखों का व्र्ारक प्रिाव स्रटि  ह ै! 

ििद्यद का जन्म श्रीनगर के राृ के गाूँव में ृन ्  १३३५ में  हुआ !  उृ ृमर् के ररवाज के अनुृ ार बहुत कम 

उम्र में ही ििद्यद का त्रववाह हो गर्ा। ृृरुाि में ििद्यद  को प्रताड़ना ृहनी रड़ी और उृ रीड़ा न ेििद्यद 

को  बाहर के जगत ृ ेअन्तजशगत की र्ािा की ओर मोड़ त्रदर्ा !   

ििद्यद न ेृदेबोर् ृे  र्वै-दीक्षा िी और अध्र्ात्म में रम गर्ी !  रत्रत ने ििद्यद को रहचाना तो था 

िेत्रकन तब रहचाना जब व ेृांृाररकता का अतारता ििू चकुी थीं ! डॉ. अद्वतैवात्रदनीकौि ( रवूशत्रविागाध्र्क्ष 

किाकोर् IGNCA) न ेउनके वाखों का रद्यानवुाद त्रकर्ा ह ैऔर एक प्रत्रृर्द् गात्रर्का न ेउन्हें ृगंीतबर्द् त्रकर्ा 



ह ै! उल्िेखनीर् ह ैत्रक ििद्यद के वाख उनके ृमर् ृ ेिेकर १९ वीं र्ताब्दी तक कश्मीर के िोकजीवन की 

वात्रचक-ररंररा में ही प्रचत्रित रह े१९ वीं र्ताब्दी में  दरे् और त्रवदरे् के अध्र्ेताओ ंका ध्र्ान इृ वात्रचक-

ररंररा की ओर गर्ा तथा उन्हें त्रित्रखत रूर प्रदान त्रकर्ा गर्ा!                 


