
छत्तीसगढ़ी लोक साहित्य 
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लोक साहित्य उस दर्पण के समान ि ैहिसमें िनता का हिराट स्िरूर् प्रहतहिहबित िोता ि ै। लोक साहित्य के 

अध्ययन स ेहकसी भी दशे का ज्ञान प्राप्त करन ेमें ििुत सिायता हमलती ि ै। हकसी ससं्कृहत हिशषे के उत्थान-

र्तन, उतार-चढ़ाि का हितना सफल अंकन लोक साहित्य में रिता ि,ै उतना हकसी ओर में निीं । इस मौहिक 

साहित्य में धमप, समाि तथा सदाचार सबिंधी अमलू्य सामग्री भरी र्ड़ी ि ै। इसके साथ िी स्थानीय इहतिास 

तथा भगूोल सिंंधी िातें भी इसस ेउर्लब्ध िोती िैं । भाषा शास्त्री के हलए तो यि साहित्य सागर के समान ि,ै 

हिसमें गोता लगान ेर्र उस ेअनके अनमोल रत्न प्राप्त िो सकते िैं । 

लोक साहित्य मानि की सिि और स्िाभाहिक अहभव्यहि ि ै। यि अहधकांशत: अहलहित िी रिता 

ि ैऔर अर्नी मौहिक र्रबर्रा द्वारा एक र्ीढ़ी स ेदसूरी र्ीढ़ी तक आगे िढ़ता ि ै। िस्ततु: लोक साहित्य लोक 

ससं्कृहत का िास्तहिक प्रहतहिबि िोता ि ै। लोक साहित्य का क्षेत्र ििुत व्यार्क ि।ै लोक साहित्य के हिद्वानों 

का मानना ि ैहक ििााँ-ििााँ लोक ि,ै ििीं-ििीं लोक साहित्य भी उर्लब्ध िोता ि ै। लोक साहित्य के हिहिध 

प्रकार ि ै हिन्िें मौटे तोर र्र इस प्रकार स े िगीकृत हकया िा सकता ि-ै लोकथा, लोकगाथा, लोकगीत, 

लोकनाट्य, लोक कलाएाँ, लोक मिुािरे एिं लोकोहियााँ आहद । 

भारतीय लोक साहित्य के आरबभ की िात करें तो इसके प्राचीनतम उदािरण िमें ऋग्िेद में िी प्राप्त 

िोते िैं । भगिान िदु्ध के िीिन चररत्र को लेकर र्ाहल भाषा में अनके कथा प्रहसद्ध िुई ि ै । इसी प्रकार 

हितोर्दशे र्चंतंत्र आहद की अनके कथाओ,ं लोक व्यििार, लोकनीहत और लोक र्रबर्राओ ंस ेिमारा लोक 

साहित्य हसहंचत ि ै। 

भारत िैस ेहिशाल दशे में ििााँ अनके भाषाओ ंऔर अनकेानके ससं्कृहतयों का सगंम ि ैििी कश्मीर स े

लेकर कन्याकुमारी तक भारतीय लोक साहित्य की सदुीर्प श्ृंिला भी ि ै। भारतीय लोक साहित्य के छत्तीसगढ़ी 

लोक साहित्य के अंतगपत हितनी हििधता ि ैउतनी अन्यत्र कम िी हमलती ि ै। छत्तीसगढ़ भारत का ऐसा राज्य 

ि ै हिस े ‘मि तारी’ (मााँ) का दिाप हदया गया ि ै । छत्तीसगढ़ तो िैहदक और र्ौराहणक काल स े िी हिहभन्न 

ससं्कृहतयों के हिकास का केन्र रिा ि ै। इसकी भाषा छत्तीसगढ़ी ि ैिो अद्धपमागधी अर्भ्रंश स ेहिकहसत र्िूी 

हिन्दी की एक समदृ्ध िोली ि ै । छत्तीसगढ़ का लोक साहित्य अहधक समदृ्ध ि ैइसे अिधी और भोिर्रुी स े

आधार हमलता ि ैइसमें िमें अहधकांशत: मौहिक रूर् िी हमलता ि ै हिस ेसहदयों स ेकंठस्थ करन ेकी र्रबर्रा 

आि तक चली आ रिी ि ै। छत्तीसगढ़ी लोक भाषा सरल, सरस एिं प्रिािमयी और लचीली भाषा ि ैइसहलए 



इसके लोक साहित्य का भी मधरु िोना एक स्िाभाहिक प्रहिया ि ै। यिााँ मैं  छत्तीसगढ़ी  लोक साहित्य की चार 

प्रमिु धाराओ ंर्र प्रकाश डालना चाि ाँगी- 

लोककथा- लोककथा या लोकिाताप हकसी मानि समिू की उस साझी अहभव्यहि को किते ि ैिो कथाओ,ं 

किाितों, चटुकुलों आहद अनके रूर्ों में अहभव्यि िोता ि।ै लोककथा छत्तीसगढ़ी लोक साहित्य की एक 

प्रमिु धारा ि ैहिसके अंतगपत नीहत व्रत धारा, धमप, समाि, र्रुाण और इहतिास आहद हिषय की िातें आती िैं । 

छत्तीसगढ़ी लोक कथाए ंअहधकांशत: नीहतर्रक ि ै। इनमें उर्दशे दनेा लोक कथासार का मलू उद्दशे्य ि ै। इन 

लोक कथाओ ंमें ऐहतिाहसक चररत्र भी प्रचरु रूर् में उर्लब्ध रिते िैं लेहकन इसके अंतगपत ऐसी भी कथाएाँ 

हमलती ि ैिो इहतिास स ेउर्हेक्षत िोते िुए भी स्थानीय इहतिास को उद्घाहटत कर नए तथ्यों को उदर्ाहटत करती 

ि ै । इन लोक कथाओ ं में यगुीन सदंभप ि तत्कालीन िीिन के हचत्र भी उर्लब्ध िोते ि ै । छत्तीसगढ़ी 

लोककथाओ ं में नागर्चंमी, ििुरा चौथ, िमरछठ, गरिना, भाई दिू, िेटा िहूतया, भाई िहूतया, सरुिुती 

त्यौिार, सकट चौथ इत्याहद स े सबिंहधत कथाए ंआती ि ै । उदािरणत: ‘रंगिती’ कथा ग्रामीण अंचलों में 

सत्यनारयण कथा के प्रहत आस्था और हिश्वास को दशापती ि ै । ‘भोिली’ कृहष प्रधान मानहसकता के साथ 

भािनात्मक सिंंधों र्र आधाररत लोकाचार की कथा ि ै। ‘गौरा र्िूा’ किानी में दीर्ािली के िाद गौरा हििाि 

की धमू और नारी शहि के प्रहत आभार को दशापती ि,ै ‘छेर छेरा र्िप’ अन्नदान के मित्त्ि को रेिांहकत करता ि ै

। 

लोकगाथा-लोकगाथा लोक कथागीत के नाम स ेभी िाना िाता ि ै क्योंहक इसमें लबिी कथा को गीत के 

माध्यम स ेप्रस्ततु हकया िाता ि ै। एफ. िी. गमुरे के अनसुार “लोकगाथा गायन के हलए रची ऐसी कहिता िोती 

ि ैिो सामग्री की दृहि स ेव्यहि शनू्य िोती ि ैऔर प्रारबभ स ेसमिू नतृ्यों स ेिड़ुी िुई ि ैर्र यि ‘मौहिक र्रंर्रा’ 

में र्लती र्नर्ती ि,ै इसके गायक साहित्य के प्रभाि स ेमिु िोते ि ै।”
1
  

छत्तीसगढ़ की िाहचक र्रबर्रा में लोकगाथा की सदुीर्प र्रबर्रा ि ै । छत्तीसगढ़ी लोकगाथा में प्रिंध 

काव्य की हिशषेता र्ाई िाती ि,ै यिााँ के लोकगाथा में इहतितृ्तात्मकता िोती ि ै। तथाहर् इसका सगंीहतक र्क्ष 

इन्िें रसाहसि िना दतेा ि ै। इनमें लयात्मकता का प्रिाि अच्छा िना रिता ि ैहिसके कारण इसके प्रहत िन 

आकषपण रिता ि ै। छत्तीसगढ़ी लोकगाथा के अंतगपत र्हतव्रत धमप नारी का शौयप, असत्य र्र सत्य की हििय 

तथा दिेी दिेताओ ंका हचत्रण हमलता ि ै। इस लोकगाथा के अंतगपत र्डंिानी, गोर्ी चदंा गिुरी, ढोलामारू, 

र्िेारा, गहिरीन, दसमत, लौररक चदंौनी, ओड़हनन, िीरा-मारा, कंुिर, रसाल ू इत्याहद आते िैं । इनमें से 

‘र्डंिानी’ न ेतो हिश्व स्तर र्र प्रहसहद्ध भी प्राप्त की ि ै। र्ंडिानी मिाभारत कालीन गाथा ि ैिो छत्तीसगढ़ी भाषा 

को लोकगीत के रूर् में ध्िहनत करता ि ैकथाकार इस गाथा के र्ााँच चररत्र को अर्न ेर्ररिेश के अनसुार ढ़ाल 



लेता ि ैऔर लोकगीत के रूर् में गाता ि ै। र्डंिानी कलाकारों में झाडू राम दिेांगन, र्नूाराम हनशाद, तीिनिाई, 

ऋत ुिमाप आहद के नाम उल्लेिनीय िैं । 

लोकगीत- छत्तीसगढ़ी लोकगीत का इहतिास ििुत प्राचीन ि ै। यिााँ के लोकगीत और प्रकृहत का सिंंध ििुत 

प्राचीन काल स ेचला आ रिा ि ै। यिााँ की मान्यता ि ैहक लोकगीत प्रकृहत की दने ि ैऔर ििााँ प्रकृहत हितनी 

अहधक उदार िोती ि ैििां उतन ेअहधक लोकगीत प्रस्फुहटत िोते ि ै। छत्तीसगढ़ में प्रकृहत का सबर्णूप सौन्दयप 

हिद्यमान ि ै। यिााँ के लोकगीतों में प्रकृहत को कभी उर्ासना के स्िर में, कभी सौंदयपशाहलनी, रमणीय के रुर् में 

र्िूा गया तो कभी मन के सिु-दिु के अनभुहूत को सरस भािों के साथ अहभव्यि हकया गया । इस अंचल में 

हिहिध अिसरों र्र गाये िान ेिाले लोकगीत इसकी साथपकता को िढ़ा दतेे िैं । व्यहि के िन्म स ेलकेर प्रत्यके 

मगंल लोक अिसर तीि त्यौिार, धाहमपक र्िप, अनषु्ठानों, िदलती िुई ऋतओु ंऔर िच्चों के िेल स ेिड़ेु 

लोकगीत छत्तीसगढ़ी लोकगीतों को समदृ्ध िनाते िैं । हिषय की दृहि स ेइन गीतों के कई प्रकार िैं िैस े  - ससं्कार 

गीत, सोिर गीत, िरूआ गीत, हििाि गीत, दिेी-दिेताओ ंके हििाि गीत, मतृ्य ुससं्कार के गीत, दिेी सिेा के 

गीत, र्डंिानी गीत, लोरी, निराहत्र, िारिमासी, तेल िरदी हििाि गीत, माय मौरी, र्रगिनी गीत, भोिली गीत 

इत्याहद । उदिारणस्िरूर्- 

हििाव गीत-  छत्तीसगढ़ में हििाि के अिसर र्र गाए िान ेिाले गीत हििाि गीत किलाता ि ै। हििाि के 

अिसर र्र र्रबर्रा का र्ालन करते िुए सिपप्रथम चलू्िमाटी स ेहििाि िाले र्र में चलू्िा िनता ि ै। इस अिसर 

र्र िो गीत गाया िाता ि ैउसमें िास्य-व्यंग्य का र्टु िोता ि-ै 

“टोला माटी कोडे न नई आिय गीत धीरे-धीरे  

तोर कहनिां ल ढील धीरे-धीरे 

ितके र्रोसय ततके लील धीरे-धीरे ।” 

 

भोजली गीत- सािन में िी भोिली िोई िाती ि ैऔर उस ेहिसहिपत हकया िाता ि।ै यिााँ भोिली को भी दिेी 

माना िाता ि ैऔर इसस ेसबिंहधत भोिली गीत महिलाए ंगाती ि ै।  

“अिो दिेी गंगा 

दिेी गंगादिेी गगंा लिर तुंरगा 

िमर भोिली दाई के भीिे आिो दिेी गंगा अिो दिेी ...” 

 

गौरा गीत- छत्तीसगढ़ में अनके प्रिप त्योिार िोते िैं । इन त्योिारों र्र हभन्न-हभन्न गीत गाये िाते िैं । दीर्ािली 

के साथ िी छत्तीसगढ़ अंचल में गोरा-गौरी र्िूा भी की िाती ि ै। गौरा िनाने के हलए हमट्टी लेने िान ेस ेलेकर 

गौरा हिसिपन तक गीत गान ेकी र्रबर्रा ि ै। 



िेहल िेहल ईसर चले िाय े

नई द ेर्र में िसरेा 

िढ़ी किेंि िढ़ई मोर भइया 

िमर ईसर ..... िाथे रे  

राउत नाच- राउत छत्तीसगढ़ की एक प्रमिु िाहत ि ैिो स्ियं को कृष्ण का िंशि मानते ि ै। गौ र्ालन इनका 

मखु्य व्यिसाय ि ै। राउत हिन गायों को चराते ि ैउनके गले में सोिाई िांधते ि ै। राउत नाच का सबिंध भी गायों 

स ेिी ि ैहिसमें दोिों का प्रयोग हकया िाता ि ै। राउत आकषपक िेशभषूा में अर्न ेआर्को सिा, िाथ में लाठी 

लेकर और र्रैों में र्ुंर्रू िाधंकर नाचते िैं । यि नतृ्य समिू में िोता ि ै हिसमें एक र्री (नतपकी) िोती ि ैिो 

िास्ति में स्त्री के िेश में र्रुुष िी िोता ि।ै किीर, तलुसी, रिीम आहद के दोिों के साथ गांि की किाितें भी इस 

नतृ्य का मखु्य अंग िैं । िैस-े 

 गाय चरािे गािरेा, भईस करािों ठेठिारो चारे 

कोती ििुत िोिािे दिी दधू के धार रे । 

 नारी हनदा झन कर दाऊ, नारी नर के िान रे 

नारी नर उर्िािे भौया, र्रुू प्रिालाद समान रे । 

लोकोहियााँ-छत्तीसगढ़ी लोकसाहित्य में लोकोहियों का प्रयोग सुदंर िन र्ड़ा ि ै। लोकोहियों को छत्तीसगढ़ी 

में ‘िान’े किा िाता ि ै । यिााँ की ससं्कृहत में िात-िात में सीि दनेे की प्रथा ि ै । छत्तीसगढ़ी लोकहियों में 

मानि िीिन मलू्यों की सिि अहभव्यहि दिेन ेको हमलती ि ै। यथा- 

अहतहथ सत्कार- अहतहथ को दिे तलु्य माना िाता ि ैतथा सत्कार को अमलू्य माना गया ि ै। हकंत ुििााँ मान-

सबमान न हमले ििााँ न िाना िी अच्छा िोता ि ै। 

“हिन आदरा के र्िुना, हिन आदर र्र िाय । 

गोड़ धोय र्रछी में िइठै, सरूा िरोिर िाय ।” 

स्वाहभमान एवं नैहतकता- स्िाहभमान की भािना छत्तीसगढ़ी लोक िीिन के रग-रग में समाया िुआ ि ै। िे 

सबमान के साथ िीते ि ैतथा दसूरों के सबमान के प्रहत भी सािधान रिते िैं । हकंत ुकुछ ऐस ेभी लोग िैं, िो 

अर्ना उल्ल ूसीधा करन ेके प्रयास में लगे रिते िैं । ऐसे लोगों के िारे में छत्तीसगढ़ी में किा िाता ि-ै 

“आइस भई लरकू, ठउके के िेर टरकू िाय िेरा िरक दये,  

अऊ ितूा के िेरा टरक दयेा ।”  



प्रहतभा- व्यहि का मान सबमान प्रहतभा और गणु स ेिोता ि ै। उसके उम्र या आकार एिं हिस्तार स ेनिीं । कुछ 

लोग अर्नी प्रशसंा स्ियं करते ि ै। इनके िारे में छत्तीसगढ़ी की यि किाित ििुत प्रचहलत ि-ै 

“अर्न मुिं के करे िड़ाई 

लोढ़ । कि ैमें मिादिे के िड़े भाई  
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