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शोध सार :  वहदंी कविता की एक विस्ततृ परंपरा रही ह।ै यह यात्रा आवदकाल स ेआरंर् होकर सिकालीन 

कविता तक पहुचं चकुी ह।ै सिकालीन कविता का फ़लक बहुत ही विस्तीर्भ ह।ै िखु्य सिाल यह ह ैवक आविर 

सिकालीन कविता का आरंर् कबस े िाना जाए? सिकालीन कविता न े सिाज के सर्ी र्ाि-र्वूि और 

सिेंदनाओ ंको िहत्िपरू्भ आधार बनाया ह।ै सिकालीन कविता िनषु्य को िहृत्तर सिेंदनाओ ंस ेजोड़ता ह।ै 

आज हिलोग वजस दौर िें हैं िहााँ िनषु्य होने की प्रविया लगातार क्षीर् हो रही ह।ै आज र्िूडंलीकरर् जब 

दवुनया की हरेक सुदंर िस्त ुको किोवडटी िें तब्दील कर दने ेको आतरु ह ैतब सिकालीन कविता हिें एक 

वजम्िदेार नागररक की ओर ले जाती ह।ै ऐस े दौर िें इस टूटती वबिरती दवुनया को सिकालीन कविता न े

िजबतूी स ेरेिांवकत वकया ह।ै दवुनया के सािन ेसिकालीन कविता एक निबोध और यगुबोध का लोकितृ 

रचती ह।ै सिकालीन कविता की इस लोकितृ को धवूिल, आलोकधन्िा और र्गित राित की कविताओ ंके 

िाध्यि स े सिझन े का प्रयास करेंगे। र्िूडंलीकरर् और ितभिान की चनुौवतयों को वजस तरह सिकालीन 

कविता दजभ करती ह,ै िह बहुत ही सार्भक ह।ै सिकालीन कविता की वचतंाए ं विस्ततृ और गहरी हैं जो इस 

काव्य को िहत्िपरू्भ बनाती ह।ै 

बीज शब्द :  सिकालीन कविता, र्िूडंलीकरर्, अस्सी का दशक, नागररक, लोकतंत्र, यगुबोध, स्त्री, परंपरा, 

आपातकाल और साम्राज्यिाद। 

मूल आलेख :  सिकालीन कविता एक व्यापक फ़लक को अपन-ेआप िें सिटेे हुए ह।ै विर सिाल यह उठता 

ह ै वक आविर सिकालीन कविता की आरंवर्क वस्र्वत कब स े िानी जाए? या कब स े इस ेआविरी िाना 

जाए?सिकालीन कविता पर बात करते हुए यह एक िहत्िपरू्भ प्रश्न रहा ह,ै वजसपर बहुत सारे विद्वानों न ेअपन-े

अपन ेित रिे हैं।  िझुे वनजी तौर पर सिकालीनता की जो पररर्ाषा ह,ै उसिें डॉ िनैजेर पाण्डेय की यह बात 

ज्यादा सार्भक  लगी। िे कहते हैं "केिल नया ही सिकालीन नहीं होता, बवकक जो सार्भक ह ै िही सिकालीन 

ह,ै चाह ेिह परुाना ही क्यों न हो।"
1
 अर्ाभत ्सिकालीनता कोई काल विशषे िस्त ुनहीं ह।ै परुाना सावहत्य र्ी 

उतना ही सिकालीन ह ैवजतना कोई वबककुल अर्ी का, यह र्ी वनवित ह ैवक वकसी र्ी विधा को एक विशषे 

वतवर् स ेउसका आरंर् और अंवति वतवर् घोवषत नहीं वकया जा सकता ह ैक्योंवक सावहत्य की विधा परंपरा और 

वनरंतरता का विस्ततृ फ़लक के सार् विकवसत होती ह।ै सिकालीन कविता के सीिा वनधाभरर् िें वकसी ने इसे 

साठोत्तरी कविता के बाद का िाना, वकसी न ेइस ेआपातकाल के बाद की कविता िाना तो वकसी ने इसे अस्सी 



के दशक के बाद का विकवसत िाना। अस्सी के दशक के सार् अशोक िाजपयेी जी का िह उद्घोष र्ी ख़्याल 

आता ह,ै जहां उन्होंन े कहा र्ा की “अस्सी का दौर कविता की िापसी का दौर ह।ै’’
2
 अस्सी के दशक के बाद 

कविता की जो व्यापकता र्ी, िह िाकई कविता की िापसी का सिय र्ा। िझुे वनजी तौर पर लगता ह ै वक 

सिकालीन कविता की सिय सीिा को अगर दो र्ागों िें बांट वदया जाए तो इसकी सिय सीिा की जो सिस्या 

ह,ै उसका हल विल सकता ह।ै सिकालीन कविता की विर्ाजन रेिा अस्सी के दशक को िाना जाना चावहए, 

वजसका एक वहस्सा अस्सी के दशक स ेपिूभ की कविता और दसूरे वहस्स ेिें अस्सी के दशक के बाद की कविता 

को रिकर िकूयांकन और विशे्लषर् वकया जा सकता ह।ै अस्सी के दशक से पिूभ की वस्र्वतयों को दिेें तो दशे 

को साम्राज्यिादी ताकतों स ेआज़ादी विल चकुी र्ी, दशे की उम्िीदें प्रधानितं्री नहेरू के सार् जा लगती हैं, 

लेवकन कुछ सिय बाद यह नहेरूवियन िोह टूटता ह।ै चार सौ िषों के गलुाि दशे की आकांक्षाओ ंऔर 

इच्छाओ ं की पवूतभ कुछ ही िषों िें आसान र्ी नहीं र्ी। इस दौर िें विकास की कई योजनाए ंलायी गई,सिाज 

की उन्नवत के वलए गवतशीलता के सार् कई कदि र्ी उठाए गए, वजसिें पचंिषीय योजनाएाँ, हररत िावन्त, 

गरीबी हटाओ और जनसखं्या वनयंत्रर् जैसी तिाि योजनाएाँ जो विकास कें वित र्ी िह शरुू की गई, वजनिें 

कुछ असफ़ल हुई तर्ा कुछ सिल। इन असिलताओ ंऔर सिलताओ ंके बीच सिाज की उम्िीदों का ताना-

बाना वबगड़ रहा र्ा ।राजनीवतक वििूपताए,ं िकूयों का विघटन, पीडाओ-ंकंुठाओ ंस ेग्रवसत सिाज एक अिसाद 

की ओर ले जा रहा र्ा। सावहत्य की दवुनया िें र्ी यह दौर उर्ल-परु्ल का र्ा,कई सर्ा और सगंठन वनविभत हो 

रह ेर्े, इस दौर िें सौ स ेऊपर छोटे-छोटे कविता आदंोलन उर्रकर सािन ेआ रह ेरे्, वजसिें अकविता, वििोही 

कविता, सनातनी कविता, अवर्नि कविता, एब्सडभ कविता, पोस्टर कविता, ताजी कविता जैस े अनके 

आदंोलन कुकुरितु्त ेकी तरह सािन ेआते हैं। जगदीश गपु्त न ेनई कविता के आठिें अकं िें सिकालीन कविता 

पर विचार करते हुए तकरीबन 45 ऐस ेआदंोलन का उकलेि वकवसि वकवसि कविता के नाि से करते हैं। इन 

पररवस्र्वतयों को दिेते हुए डॉ विश्वनार् प्रसाद वतिारी न ेठीक ही कहा र्ा वक "यह बड़ी विवचत्र बात ह ैवक 

विविध नािों स ेजो काव्यान्दोलन यिुा कवियों द्वारा िड़े वकये गए हैं उन्हें बहुत प्रयत्न के बाद र्ी अलग-

अलग पररर्ावषत कर पाना सरं्ि नहीं ह।ै लगर्ग इन सर्ी काव्यान्दोलनों की दृवि और लक्ष्य सिान हैं और 

कहा जा सकता ह ैवक ये सर्ी काव्यान्दोलन एक दशक की िानवसक वस्र्वत को रूपावयत करते हैं तर्ा एक 

दशक का जीिन वजस आतंररक और बाह्य दबाि को िहससू कर रहा ह,ै उस ेव्यक्त करते हैं। एक ही स्तर का 

असन्तोष, क्षोर् उत्तजेना और वििोह इन तिाि कवियों िें व्यक्त हुआ ह।ै"
3
 आजादी के बाद के कवियों न े

सिाज का विघटन दिेा र्ा। यह दौर सिकालीन कविता के वलए एक विक्षोर् स ेर्रा हुआ र्ा। सिकालीन 

कविता िें एकसार् कई पीवियों के कवि सविय वदिाई पड़ते हैं। वजन्होंन ेअपन ेकाव्य िें सिाज िें िौजदू सत्ता 

का अहकंार, सिाज ि ेव्याप्त िकूयविहीनता और अिसाद को दजभ करते हैं। ये सारे कवि सघंषभ के कवि रे् जो 



अपनी सजृन की जीिटता स ेसिाज िें नए रंग र्रन ेका प्रयास कर रह े रे्। िही अस्सी के बाद की र्ारतीय 

पररवस्र्वत को दिेें तब र्िूडंलीकरर् न ेर्ारतीय सिाज को पूजंीिादी तंत्र न ेजकड़ रिा र्ा। बाजार न ेर्ारतीय 

सािाज को एक किोवडटी िें तब्दील कर वदया र्ा। जहां सबकुछ िरीदा और बेचा जा रहा र्ा। उदारीकरर् 

और वनजीकरर् के इस र्यानक दौर िें वििशभ की कविताए ंउर्र कर हिारे सािने आती ह,ै जो उम्िीद जगाती 

हैं। यह िह कविता र्ी वजस े इवतहास िें िह जगह नहीं दी गई जो इसे चावहए र्ी। इन तिाि द्वदं्वों के बीच 

सिकालीन कविता विकवसत होती ह।ै सिकालीन कविता के स्िरूप पर गौर करें तो यह वििोही िनःवस्र्वतयों 

स े वनविभत हुई र्ी, वजसन ेिध्ययगुीन दृवि, कोरी र्ािकुता, सहानरु्वूत और िानििाद स ेऊपर उठकर िनषु्य 

और उसके सघंषभ और वििोह की कविता दजभ की ह,ै जहां सत्ता सघंषभ की कविता स ेलेकर िूल तक पर कविता 

वलिी जाती ह,ै हालांवक इसकी प्रकृवत, सदै्ांवतक आिलूचलू बदलाि की र्ी जो िनषु्य को सघंषभ की ओर 

पे्रररत करती र्ी। सिकालीन कविता की इस परूी वदशा-दशा की पहचान करनी हो तो तीन कवियों की 

कविताओ ंको दिेा जा सकता ह।ै वजसस ेसिकालीन कविता के जो िखु्य सिाल रे् उसस ेहि रु-ब-रु हो 

सकते हैं। सिकालीन कविता िें रघबुीर सहाय, लीलाधर िडंलोई, अशोक िाजपयेी, कुिार अंबजु,राजेश जोशी 

तिाि ऐस ेबड़े और िहत्िपरू्भ प्रवसद् कवि रह ेहैं जो अपन ेसिय के सरोकारों को अपन ेकाव्य सजृन िें दजभ 

करते हैं लेवकन हि यहााँ िखु्यतः तीन कवियों की कविताओ ंको दिेेंगे जो सिकालीन कविता के तिाि 

सिालों को अपन ेकाव्य सजृन िें दजभ करते हैं। यहां हिलोग सदुािा पाण्डेय 'धवूिल, 'आलोकधन्िा' और 

'र्गित राित' की कविताओ ंको दिेेंगे वक वकस जीिटता के सार् सिाज से अपन ेकाव्यों के िाध्यि स ेये 

कवि सघंषभ करते हैं। इन तीनों कवियों की कविताओ ंिें र्ारत की जो छवि ह ैदरअसल िही छवि सिकालीन 

कविता की ह।ै इस दौर िें धवूिल एक ऐस ेकवि रे् जहां िह अपनी कविताओ ंिें दसूरे प्रजातंत्र की तलाश कर 

रह ेर्े , तो आलोकधन्िा अपनी कविता के बारे िें कहते हैं वक िरेी कविता “जलते हुए गांिों के बीच स े

गजुरती ह/ैिरेी कविता/तेज आग और नकुीली चीिों के सार्/जली हुई औरत के पास/सबस ेपहले पहुचंती 

ह।ै”
4
 आलोकधन्िा की कविता ऐसी ह ैवक जहां कोई नहीं पहुचंना चाहता ह ैतो िहां आलोकधन्िा की कविता 

सबस ेपहले पहुचंती ह।ै र्गित राित की कविता अंधाधुधं विकास के पूजंीिादी गठजोड़ की कलई िोलती ह।ै 

र्गित राित अपनी कविता िें कहते हैं वक आने िाली दवुनया िें हिा और पानी कैस ेहोगा यह तो कोई नहीं 

जानता लेवकन यह तय ह ैवक 'दवुनया को ढेर सारी करुर्ा चावहए' दवुनया को करुर्ा की आिश्यकता ह।ै इन 

तीनों कवियों की विशषेता यह ह ैवक ये अपनी कविताओ ंिें दवित और 'र्िू-ेदिु'े की आिाज बनते हैं। इन 

कवियों के बारे िें यह नहीं कहा जा सकता वक यह उस परंपरा स ेविकवसत हैं या इस परंपरा से यह आधार ग्रहर् 

करते हैं। इनकी अपनी शलैी ह,ै सजृन के अपन े पिैान े हैं। इनके काव्य सजृन का िदु का अपना िैवशि्य 

ह।ै सदुािा पाण्डेय धवूिल एक काव्य सजभक के रूप िें अपन े पहले कविता सगं्रह 'ससंद स ेसड़क तक' जो 



1972 ई. िें प्रकावशत होती ह ैउससे ही बन जाती ह।ै जीवित रहते हुए यह पहली पसु्तक ह ैजो प्रकावशत हुई 

र्ी। ितृ्य ुके बाद दो और काव्य 'कल सनुना िझुे' सन ्1977 ई. और 'सदुािा पााँडे का प्रजातंत्र' सन ्1984 ई. िें 

सािन ेआता ह।ै बच्चन वसंह धवूिल के उदय को वहदंी कविता िें एक 'धिूकेत'ु की तरह रेिांवकत करते हैं। 

धवूिल जब कविता रच रह ेरे् तो उस दौर िें कहावनयों का बोलबाला र्ा। धवूिल के उदय के सार् कविता की 

र्ी उदय दिेन ेको विलती ह।ै डॉ. बच्चन वसहं धवूिल पर वलिते हैं "धवूिल का उदय धिूकेत ुकी तरह होता ह ै

वजसिें अवनन र्ी ह,ै धआुाँ र्ी। धआुाँ आधवुनकता ह ैऔर अवनन प्रगवतशील चतेना। धवूिल की ऊजाभ, विक्षोर्, 

आिािकता, र्ावषक निोन्िषे दिेकर र्ोड़ी दरे के वलए वनराला की याद आ जाती ह ैपर धवूिल का एक छोर 

आधवुनकता स ेबाँधा र्ा तो दसूरा छोर अराजकता स ेये दानों प्रिवृत्तयााँ शरुू स ेही वदिाई पड़ती हैं और अंत 

तक इन दोनों न ेअपना सगं-सार् वनर्ाया। सन ्1967 िें ही िह एक ओर आधवुनकतािादी 'कविता' वलि रह े

रे् तो दसूरी ओर िोचीराि'।"
5
 सदुािा पाण्डेय 'धवूिल' की कविताओ ंको दिेें तब यह आज़ादी के बाद उन 

प्रिावर्क कवियों िें स ेएक हैं वजन्होंन ेआज़ादी के बाद धवूिल हुई आकांक्षाओ ंऔर इच्छाओ ंको वजन्होंन े

अवर्व्यक्त वकया ह।ै इनकी लंबी कविता 'पटकर्ा' तो लोकतंत्र की कर्ा कहती ह,ै ऐसी कर्ा जो लोकतंत्र का 

िकूयांकन करती ह।ै इनकी बहुतेरी ऐसी कविताएाँ रही हैं जो सत्ता और िनषु्यता के बीच िनषु्यता का पक्ष लेती 

हैं। इनकी बहुप्रवसद् कविताओ ंिें स ेएक ह,ै बीस साल बाद, अकाल-दशभन, िोचीराि, नक्सलबाड़ी, र्ाषा की 

रात और पटकर्ा जैसी तिाि अनके िहत्िपरू्भ कविताएाँ जो लोकतंत्र का वशनाख़्त करती हैं। धवूिल इस बात 

के वलए वचवंतत होते रे् वक कर्ी ऐसा र्ी र्ा वक “जब कहीं, वकसी वनजभन िें/आवदि पशतुा चीिती र्ी 

और/सारा नगर चौंक पड़ता र्ा।”
6
 लेवकन ऐसा अब नहीं होता ह।ै रघिुीर सहाय की कविता रािदास की तरह 

चौराह े पर िारी जा रही ह ैऔर कोई िटु्ठी तक नहीं र्ींचता ह।ै धवूिल इसवलए वचवंतत होते हैं। धवूिल की 

कविता वकसी बौिलाए हुए आदिी का सवंक्षप्त एकालाप ह।ै धवूिल की कविता बौिलाए हुए उनलोगों के 

सार् ह,ै वजनके सार् कोई नहीं ह।ै जब कोई चीिता ह ैतो धवूिल की कविता सार् दतेी ह।ै धवूिल की और 

कविता 'बीस साल बाद' ऐसी कविता ह ैजो आज़ादी के िकूयों की सिीक्षा करती ह।ै दशे के वनिावसयों को 

लगता र्ा वक आज़ादी के सार् चारों ओर शावंत होगी लेवकन ऐसा नहीं हुआ,चारो ओर अशांवत र्ी। धवूिल 

की र्ाषा िें कहें तो 'हिा िें िड़िड़ाते हुए वहदंसु्तान के नक्श ेपर गाय न ेगोबर कर वदया ह।ै'  धवूिल की कविता 

उदास र्ारत स ेजिाब िााँगती ह।ै धवूिल उसस ेवचिते रे् जो हार् छुड़ाकर 'जनता के वहत िे' स्र्ानांतररत हो 

जाते हैं। धवूिल की कविता उदासी का गीत गाती ह।ै वजस जनता न ेिशुिहि इरादों स ेसपन ेदिेें रे् िह सब 

एकवदन भ्रि वदिाई दने ेलगता ह।ै धवूिल कहते हैं-“जनतन्त्र, त्याग, स्ितन्त्रता/ससं्कृवत, शावन्त, िनषु्यता/ य े

सारे शब्द रे्/ सनुहरे िाद ेरे्/ िशुिहि इराद ेरे्।”b दशे की जनता वजसन ेयह सपना दिेा र्ा  वक अब सबकुछ 

अच्छा होगा लेवकन सर्ी को उदासी विली। नागजुभन की एक कविता याद आती ह ैवजसिें िास्टर के वजि के 



सार् स्कूलों की वस्र्वत पर िह वटप्पर्ी करते हैं। जहां छत च ू रहा र्ा और िास्टर र्विष्य के सााँच ेबनु रह े

रे्।  कुछ ऐसे ही वज़ि धवूिल र्ी करते हैं, जहां इतंज़ार और र्िू के सिाजशास्त्र के बीच आज र्ी नगंा 

चहेरा,और उदासी र्रे बच्चें,और स्कूलों की वस्र्वत वचतंाज़नक ह।ै धवूिल कहते हैं “िैंने इतंजार वकया/ अब 

कोई बच्चा/र्िूा रहकर स्कूल नहीं जायेगा/अब कोई छत बाररश िें नहीं टपकेगी। अब कोई आदिी कपड़ों की 

लाचारी िें /अपना नगंा चहेरा नहीं पहनगेा/ अब कोई दिा के अर्ाि िें/घटु-घटुकर नहीं िरेगा/अब कोई वकसी 

की रोटी नही छीनगेा /कोई वकसी को नगंा नहीं करेगा/अब यह जिीन अपनी ह/ैआसिान अपना ह।ै”
8
 दशे िें 

जो सािावजक आवर्भक असिानता ह ैउससे र्ी धवूिल क्षबु्ध रे्। आज के पररदृश्य िें तो िैश्वीकरर् न ेइस ेऔर 

गहरा वकया ह।ै बाजार न ेअनके तरह का प्रोडक्ट उन िनषु्यों के वलए उतारा ह ैजो बहुत राजनीवत नहीं जानते हैं। 

यहााँ जो नहीं िरीद पाता ह,ै िह उदास होता ह।ै इस प्रकार प्रजातावन्त्रक नसु्िे स ेदःुिी होता ह ैवक यह सौंदयभ 

साधन वकसी के वलए सहज ही उपलब्ध ह ैतो वकसी के वलए दरू की कौड़ी इस असिानता र्री सािावजक िाई 

के वलए धवूिल कहते हैं, या यूाँ कह ाँ की पछूते हैं वक िह कौन-सा प्रजातावन्त्रक नसु्िा ह/ैवक वजस उम्र िें िरेी िााँ 

का चहेरा झरुरभयों की झोली बन गया ह/ै उसी उम्र की िरेे पड़ोस की िवहला के चहेरे पर िरेी प्रेविका के चहेरे सा 

लोच ह।ै धवूिल की कविताए ंसिाल पछूती हैं। उन तिाि सािावजक वििुपताओ ंस ेजो सिाज िें िनषु्यता पर 

प्रश्न िड़ा करती हैं। धवूिल सिाल पछूते हैं उनस ेजो जनता के सिालों स ेबचकर कहीं और हस्तांतररत हो जात े

हैं। धवूिल की कविता आि आदिी की कविता ह ैजो रोजिरे की वदनचयाभ स ेसिंाद करती ह ैऔर जिाब 

तलाशन ेका प्रयास करती ह।ै धवूिल स्ितंत्र र्ारत के सिालोचक कवि रे्। िही इस दौर के एक और प्रििु 

कवि आलोकधन्िा को दिेें जो तिाि कविताओ ंके सार् सत्ता और जिींदार के गठजोड़ की कलई िोलते हैं। 

कवि आलोकधन्िा की पहली कविता जनता का आदिी 1972 िें प्रकावशत हुई र्ी, इसी िषभ एक और कविता 

'गोली दागो पोस्टर' प्रकावशत हुआ र्ा।  इनकी पहली कविता यह बताती ह ैवक िह वकसका पक्ष लेती ह।ै इसी 

कविता िें िह बताते हैं वक कैस ेएक ईिानदार व्यवक्त को पदैा होन ेस ेपहले ही गर्भ िें  गोली िार दी जाती ह।ै 

यह रूपक बहुत कुछ कहता ह।ै आज वजस दौर िें हिलोग जी रह ेहैं िहां ख़बर नहीं 'सनसनी'चलती ह,ै इसी 

कविता िें िीवडया को लेकर कवि आलोकधन्िा वजि करते हैं वक “िे लोग पशेिेर ख़नूी हैं/जो नगंी ख़बरों का 

गला घोंट दतेे हैं/अख़बार की सनसनीख़ेज़ सवुख़भयों की आड़ िें।”
9
 आजकल िबरों के नाि पर वसिभ  'सनसनी' 

वदिाई और सनुाई जाती ह।ै आजकल ईिानदार र्री िबरें कहीं नहीं आती हैं। िीवडया न ेसत्ता और पूजंी के 

सार् गठजोड़ कर वलया ह।ै आलोकधन्िा की कविता सत्ता स े सिाल पछूती ह।ै जिींदार और सरकार की 

गठजोड़ न ेआविर आिजन को इतना िजबरू क्यों बना वदया ह,ै जनता जो वदन रात काि करती ह,ै जिीन को 

जोतन ेस ेलेकर ढोन ेतक का सारा काि िह िदु करती ह ैलेवकन न जान ेयह जिींदारों का 'रक्तपायी िगभ' कहााँ 



स ेआ जाता ह ैजो िजदरूों का िनू चसूता ह,ै वजसपर आलोकधन्िा वलिते हैं “उस ज़िीन के वलए गोली दागन े

का अवधकार/ िझुे ह ैया उन दोग़ले ज़िींदारों को जो परेू दशे को/ सदूख़ोर का कुत्ता बना दनेा चाहते हैं।”
11

 

     यहााँ कवि वसिभ  कविता नहीं कर रहा ह ैबवकक अपन ेदावयत्ि को र्ी वनर्ाना चाहता ह ैजो उसे तिाि हल 

चलनिेाले लोगों स े विला ह।ै वजसपर िह िदु कहते हैं वक यह गोली दागन ेकी सिझ ह/ैजो तिाि क़लि 

चलानिेालों को/तिाि हल चलानिेालों स ेविल रही ह।ै आलोकधन्िा की अनके िहत्िपरू्भ कविताएाँ सािन े

आती हैं जो इन्हें सिकालीन कविता िें िहत्िपरू्भ बनाती हैं। आलोकधन्िा की कविता जनता का आदिी स े

लेकर गोली दागो पोस्टर ,र्ागी हुई लड़वकया,ं पतंग, बाररश, और ब्रनूों की बेवटयां जैसी तिाि 

िहत्िपरू्भ  कविताए ंहैं जो आलोकधन्िा को एक िहत्िपरू्भ कवि बनाती हैं। लड़वकयों और वस्त्रयों को आधार 

बनाकर आलोकधन्िा न ेकई िहत्िपरू्भ कविताए ं वलिी हैं। िनषु्य द्वारा वनविभत िानवचत्र के आधे वहस्से स े

वस्त्रयां अर्ी र्ी गायब ह।ै वजस ेआलोकधन्िा न े कविताओ ं िें बख़बूी दजभ वकया ह।ै  चाह े िह 'छतों पर 

लड़वकया'ं हो या 'र्ागी हुई लड़वकया'ं या चौक और पगडंवडयों पर चलन े िाली औरते हों। आलोकधन्िा 

अपनी कविता िें वजि करते हैं वक  घर की जंजीरें/वकतना ज्यादा वदिाई पड़ती ह/ैजब घर स ेकोई लड़की 

र्ागती ह।ै कहते हैं जब लड़की र्ागती ह ै तर्ी िालिू चलता ह ै घर की जंजीरें, जंजीरों को तोड़ना, वकसी 

लड़की का घर छोड़ना बहुत ही दःुि और विपवत्त िें ये िैसला वलया गया होगा, घर छोड़कर र्ागन ेका िैसला 

आसान नहीं रहा होगा। आलोकधन्िा की यह पवंक्त सिाज की कलई र्ी िोलती ह ै“अगर एक लड़की र्ागती 

ह/ैतो यह हिशेा जरूरी नहीं ह/ैवक कोई लड़का र्ी र्ागा होगा। कलई लड़की इसवलए वसिभ  लड़के के वलए नहीं 

र्ागती ह ैबवकक उसका अपना अवस्तत्ि ह,ै उसकी अपनी सरं्ािनाए ंहैं वजसकी िह िदु िोज करना चाहती 

ह।ै आलोकधन्िा कहते हैं “कई दसूरे जीिन प्रसगं हैं/वजनके सार् िह जा सकती ह/ैकुछ र्ी कर सकती ह/ैिहज 

जन्ि दनेा ही स्त्री होना नहीं ह।ै”
11

 

     वस्त्रयों का वसिभ  यह कतभव्य  वबककुल नहीं ह ै वक िह स्त्री ह।ै आलोकधन्िा की कई ऐसी कविताएाँ हैं जो 

िनषु्य की आतंररक आकांक्षाओ ंऔर इच्छाओ ंस ेजड़ुती हैं, चाह ेविलन ेकी इच्छा का र्ाि हो या 'शरद की 

रातों को याद करना हो। आलोकधन्िा की कविता िें चांद के उजाले िें एक असहायता और कुचलती हुई 

उम्िीद का अक़्स वदिाई दतेा ह।ै जो िनषु्य की उम्िीदों को जगह दतेा ह।ै सिकालीन कविता का एक प्रििु 

विषय 'र्िूडंलीकरर्' हिशेा स े रहा ह।ै ितभिान की बहुत सारी सिस्याए ं र्िूडंलीकरर् स े जड़ुती हैं। 

र्िूडंलीकरर् न े दशे को नलोबल तक ले जान े के बजाय बाजार का किोवडटी बनाकर छोड़ वदया ह।ै 

सिकालीन कवियों िें र्गित राित एक ऐसे प्रििु कवि हैं जो सत्तर के दशक स ेवलिना आरंर् कर चकेु रे्, 

वजन्होंन ेर्िूडंलीकरर् पर अपनी कलि  सबस ेज्यादा चलाई ह,ै िझुे लगता ह ैर्गित राित की िो तिाि 

कविताए ंसबस ेिहत्िपरू्भ हैं जो र्िूडंलीकरर् और बाजार के वख़लाफ़ वलिी गई हैं। कवि र्गित राित बाजार 



की आलोचना बहुतायत िें करते हैं, आज बाजार हिारे जीिन का एक प्रििु वहस्सा बन चकुा ह ैजहां सजग 

रहन ेकी जरूरत ह।ै  र्गित राित के कुल बारह कविता सगं्रह हैं, वजनिें तिाि वबंदओु ंपर सहज और सरल 

र्ाषा िें अनके िहत्िपरू्भ कविताएाँ हैं।  इनके कविता सगं्रह िें सििु के बारे िें (1977), दी हुई दवुनया(1981), 

हुआ कुछ इस तरह (1988), सनुो वहरािन (1992), सच पछूो तो(1996), हिन ेउनके घर दिेे (2001), ऐसी 

कैसी नींद (2004) कविता सगं्रह हैं तो नब्बे के दशक िें एक आलोचना की पसु्तक र्ी प्रकावशत हुई र्ी, 

वजसका नाि ह ै‘कविता का दसूरा पाठ’ अपनी कविताओ ंिें र्गित राित कहते हैं वक “आन ेिाले लोगों /को 

दवुनया कैसी चावहए/कैसी हिा कैसा पानी चावहए/पर इतना तो तय ह/ैवक इस सिय दवुनया को/ढेर सारी करुर्ा 

चावहए”a र्गित राित विश्व के वलए करुर्ा पर जोर दतेे हैं वजस तरह दवुनया विकास की अंधाधुधं िें र्ागदौड़ 

कर रही ह ैिहां हिा, पानी, स्िच्छ र्ोजन तो बहुत िवुश्कल ह।ै र्गित राित की कविता दवुनया को बचा लेन े

का उपिि ह।ै र्गित राित की उम्िीद के वलए एक व्यवक्त र्ी िहत्िपरू्भ ह ैवजसन ेकच्छपों की तरह पथृ्िी को 

उठा रिा ह,ैएक ईिानदार व्यवक्त र्गित राित की कविता और ससंार के वलए िहत्िपरू्भ ह।ै र्गित राित की 

कविताए ंबहुत ही सरल और सहज वबंबों के सार् िहत्िपरू्भ बातें कहती हैं, िे अपनी कविता िें जो वबंब प्रयोग 

करते हैं िह र्ी बहुत कुछ कहती हैं।  र्गित राित कहते हैं वक 'घोंसलों िें लौटती वचवड़या सहुानी लगती 

ह'ै वचवड़या,पथृ्िी,सििु,दो बैल जैस ेअनके वबंब र्गित राित की कविताओ ंिें वदिाई दतेा ह।ै र्गित राित 

की एक कविता ह ैवक “जब स ेर्िूडंल नहीं रहा र्ौगोवलक चि गया ह/ैर्िूडंलीकरर् का बिुार जब स ेगायब 

होना शरुू हुई उदारता िैला प्लेग की तरह/उदारतािाद/जब स े उजड़ गए गााँिों, कस्बों और शहरों के िलेु 

िदैानों के बाजार घर-घर िें घसु गया नकाबपोश/बाजारिाद/ यह अकारर् नहीं वक तर्ी स ेप्रकृवत न ेर्ी ताक 

पर रि कर अपन े वनयि-धरि बदल वदए हैं”
13

 र्गित राित वचवंतत हैं वक बाजार न ेसिाज के रंग-ढंग को 

बदल वदया ह,ै वचवड़यों के कलरि,गांि-कस्बों पर बाजार ने कब्जा कर वलया ह।ै र्िूडंलीकरर् ऐसा िैला ह ै

जैस ेकोई प्लेग, उन्नसिीं शताब्दी िें र्ारत के ऐस ेकई गांि रे् जब प्लेग के कारर् सिचूा गांि ित्ि हो गया 

र्ा। र्गित राित इस बात स े वचवंतत हैं वक कहीं इसबार र्िूडंलीकरर् स े विर स े गांि ित्ि न हो जाए,ं 

र्िूडंलीकरर् स ेर्गित राित की कविता गांि और कस्बों को बचा लेना चाहती ह।ै र्गित राित की कविता 

कचरे बीनन ेिाली लड़वकयों के वलए एक सिाजशास्त्र की िााँग करती ह।ै यह उन लड़वकयों के वलए जगह 

िााँगते हैं जो घिूते सअुरों के बीच घिूती ह,ैवजसके चहेरे काले पड़ गए हैं। र्गित राित न ेअपनी कविता िें 

िज़लिूों स ेआिाज विलायी ह,ै जहां वकसी की नज़र नहीं जाती िहां र्गित राित की कविता जाती ह।ै र्गित 

राित की इच्छा-आकांक्षा बस इतनी-सी ह ै वक वकसी तरह वदिता रह ेर्ोड़ा सा आसिान और िनषु्य की 

जीिटता बची रह।े  

 



वनष्कर्ष : सिकालीन कविता उन तिाि प्रश्नों को उठाती ह ैजो िनषु्यता स ेसरोकार रिते हैं, िनषु्यता की 

आशाओ ंऔर इच्छाओ ंको जगह दतेे हैं। सिकालीन कविता सत्ता और िनषु्यता के बीच िनषु्यता का पक्ष 

लेती ह,ै तिाि सघंषों को आिाज दतेी ह।ै सिकालीन कविता िें अनके बड़े नाि हैं, वजन्हें दिेना और सिझना 

जरूरी ह।ै सर्ी का स्ितंत्र अवस्तत्ि और िहत्ि ह।ै सिकालीन कविता का िह अध्ययन सबस ेदोयि दजे का ह ै

जो एक कवि को दसूरे कवि स ेबड़ा सावबत करन ेिें लड़ता ह।ै सर्ी कवियों का स्ितंत्र अवस्तत्ि और अलग 

प्रकृवत होती ह।ै सिकालीन कविता िें बहुत सारे नाि हैं वजनपर बातें हो सकती हैं, रघिुीर सहाय स े लेकर 

राजेश जोशी तक लेवकन सिकालीन कविता के तिाि प्रश्नों को दिेें तो ये तीन कवि धवूिल, आलोकधन्िा, 

र्गित राित प्रििुता स ेउठते वदिाई पड़ते हैं। र्गित राित की कविता र्िूडंलीकरर् स ेसघंषभ करती ह ैतो 

धवूिल और आलोकधन्िा की कविता सत्ता स े लोहा लेती ह।ैसिकालीन कविता िोिले िापदडंों, 

अहि,दपभ,रक्तपायी िगभ, र्य, प्रवतरोध,सत्ता तिाि प्रश्नों स ेटकराती ह ैऔर िनषु्यता की राहें िोलती ह।ै 
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