
गोस्वामी तुलसीदास कृत ‘हनुमान चालीसा’ में काव्य-सौन्दयय  

 शोधार्थी :- के्षमेन्र भारद्वाज  

गोस्वामी तुलसीदास की कृतत ‘हनमुान चालीसा’ अपने चालीसा काव्य 
परंपरा में एक सुंदर और सजीव रचना है | इस रचना के माध्यम से 
कवव न ेअनके कववता के तत्वों को प्रदर्शित ककया है | यह रचना 
ववशषेत: दोहा और चौपाईयों का संग्रह है, जजसका पाठ सम्परू्ि भारत 
में लगभग हुआ करता है | 

     इस चालीसा का पाठ तो कहीं-कही ं ‘एक सौ एक एवं एक सौ 
इकावन’ हुआ करता है, जजसका धार्मिक महत्त्व बताया गया है | प्रस्तुत 
‘हनमुान चालीसा’ में कवव ने अत्यंत सुंदर शब्दावली का प्रयोग करत े
हुए काव्य की सुंदर सजिना की है | इस चालीसा का आरम्भ का छंद 
दोहा है | जजसे इस प्रकार प्रदर्शित ककया गया है | 

“श्री गुरु सरोज रज, तनज मन ुमकुुर सधुारर | 

बरनउ रघबुर बबमल जस,ु जो दायक फल चारर ||” 1 

        इसका प्रचर्लत अर्ि यह है कक “श्री गुरु महाराज के चरर् 
कमलों की धरू्ल से अपने मन रुपी दपिर् को पववत्र करकर श्री रघबुर 
के तनमिल यश को वर्िन करता  हूूँ | जो चारों फल (धमि, अर्ि, काम, 

मोक्ष) देने वाला है” 2 | 

       इस प्रकार ‘हनमुान चालीसा’ के अनेक प्रकाशनों में ‘हनमुान 
चालीसा’ का आरम्भ ‘श्री गुरु चरर् सरोज रज’ से ही माना है लेककन 
तथ्य यह है कक यह ‘हनमुान चालीसा है | इसके प्रर्म छद में हनमुान 
का नाम होना चाहहए लेककन इसमें ऐसा नहीं है | प्रत्यतु हनमुान का 
नाम चौपाई के आरम्भ से प्राप्त होता है | 

       इस चालीसा का आरम्भ (श्री) शब्द से है | प्रस्तुत हनमुान 
चालीसा के प्रर्म दोहा छद में कवव ने आरंर्भक (श्री) शब्द से 



मंगलाचरर् के ववधानों से सशुोर्भत ककया है | जजस प्रकार पवूि के 
काव्यकारों में देखने को र्मलता है | ‘श्री’ शब्द लक्ष्मी वाचक शब्द है | 

       इस चालीसा में प्रर्म छंद में श्री शब्द आने से चालीसा काव्य 
के सौन्दयि में वदृ्धध हुआ है | प्रत्यतु गोस्वामी तुलसीदास का ‘हनमुान 
चालीसा’ अन्य चालीसा गं्रर्ों से इस प्रकार र्भन्न होता है क्योंकक इसके 
आरंर्भक शब्द में एक गूढ़ अर्ि तनहहत है |  गोस्वामी तुलसीदास 
भारतीय काव्य शास्त्रीय परंपरा को समन्वय कर अपने ‘हनमुान 
चालीसा’ नामक काव्य में स्पष्ट कर हदया है | क्योंकक श्री शब्द का 
प्रयोग संस्कृत के कववयों के यहाूँ देखने को र्मलता है | अन्य हहदंी-
कववयों की कववताओं में नहीं के बराबर ही दीखता है | 

        यहाूँ तक कक संस्कृत के अनेक महाकाव्यों का आरम्भ श्री 
शब्द से ही होता है, जैसे ‘ककराताजुितनयम’ का प्रर्म सगि का प्रर्म 
श्लोक है | 

श्रीय: कुरूर्ामधधपस्य पालनी | 

इस प्रकार ‘र्शशपुालवघम’ के प्रर्म श्लोक में इस प्रकार श्री शब्द आया 
है | 

श्रीय: पतत: श्रीमतत शार्सन्तु जगत | 

इत्याहद संस्कृत काव्य परंपरा में श्री का प्रचलन ही कहा जा सकता 
है, जो ‘हनमुान चालीसा’ नामक काव्य में संस्कृत से आया हो | इस 
प्रकार अनेक तथ्यों को देखे जा सकते हैं, जो संस्कृत से हहदंी में आ 
गये हों | 

‘हनमुान चालीसा’ का काव्य सौन्दयि इस र्लए भी सुंदर लगता है 
क्योंकक इसमें चौपाईयों की शब्दावली सहज ही है |  

“जय हुमा ंज्ञान गरु् सागर 
जय कपीस ततहु लोक उजागर” 3 | 



इसका प्रचर्लत अर्ि यह है कक “श्री हनमुान जी आपकी जय हो | 

आपका ज्ञान और गरु् अर्ाह है | हे कपीश्वर ! आपकी जय हो ! 

तीनों लोकों में (स्वगि, पाताल, भ-ूलोक में आपकी कीतति है” 4 | 

प्रस्तुत चौपाई से यह स्पष्ट होता है कक गोस्वामी जी ने सहज 
शब्दावली का प्रयोग इस चालीसा में ककया है | 

यहद तुकबंदी की दृजष्ट से गोस्वामी जी के ‘हनमुान चालीसा’ 
ग्रन्र् को देखा जाय तो यह कहा जा सकता है कक इनके काव्य में 
अनायास ही तकुबंदी आ जाया करत ेहैं | 

हम पवूि के चौपाईयों के तकुबंहदयों को देख सकते है जैसे प्रर्म 
पंजक्त में ‘सागर’ है तो हदव्तीय में ‘उजागर’ | 

इतना ही नहीं प्रत्यतु गोस्वामी जी ने अलंकाररक भाषा का 
प्रयोग करके ‘हनमुान चालीसा’ नामक काव्य को सुंदर ककया है | 

इसका उदाहरर् प्रस्ततु है | 

“कानन कंुडल कंुधचत केसा” 5 | 
इस चौपाई में ‘क’ की आवतृत बार-बार हुई है | एक अन्य भी 

उदाहरर् देख जा सकता है | 

“कबब कोबबद कहह सके कहा ते” 6 | 
 

इसमें ‘क’ का बार-बार आवतृत देखने को र्मलता है | एक अन्य 
भी उदाहरर् देखा जा सकता है | 

“प्रभ ुमहुिका मेर्ल मखु माहह” 7 | 

इस पंजक्त में म की आवतृत हुई है |  

इस प्रकार के अनके उदाहरर् ‘हनमुान चालीसा’ नामक काव्य में 
देखा जा सकता है |  



उपयुिक्त चौपाइयों में क और म की आवतृत ने तो काव्य की 
सौन्दयि वदृ्धध की  है | इस प्रकार यह कहा जा सकता है कक गोस्वामी 
जी ने अपने काव्य में अलंकार के माध्यम से काव्य की शोभा ही 
बढ़ाया है | 

    कववता में सौन्दयि बढाने में कववता के अनेक तत्वों की 
उपजस्र्तत अतनवायि है | जैसे शब्द, अर्ि, रस, छंद, अलंकार, वक्रोजक्त, 

ध्वतन इत्याहद | यह उधचत ही कहा गया है कक “रस के बबना काव्य 
उच्च कोहट का नही ंमन जाता है | इसी से रस को काव्य की आत्मा 
कहा गया है | जजस प्रकार वीरता, उदारता, त्याग आहद गरु् शरीर में 
धचतस्वरूप से ववद्यमान आत्मा से अलग नहीं होते और उसका उत्कषि 
प्रकट करते हैं, उसी प्रकार माधयुि ओज और प्रसाद गुर् काव्य के 
आत्मा के सामान ववराजमान आनंदरूप रस से अलग नहीं है और 
उसका उत्कषि र्सद्ध करत ेहै” | 

    इस प्रकार ‘हनमुान चालीसा’ नामक काव्य गोस्वामी तुलसीदास 
ने ओजगरु्, माधयुि गरु् एवं प्रसाद गरु्ों का र्मधश्रत प्रयोग ककया है | 

अत: यह कहा जा सकता है कक रस, छंद, अलंकार एवं कववता के अन्य 
सहायक तत्वों से ‘हनमुान चालीसा’ में काव्य सौन्दयि अपने चरम पर 
उपलब्द है | 
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