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सारांश- कश्मीर पौराणिक महत्त्व और अनतं रोमांस का दशे ह ै| यह सही अर्थो में शदु्ध, स्वच्छ और भव्य णित्र 

प्रस्ततु करता ह,ै जहााँ पथृ्वी एक परी-भणूम और स्वर्ग ह ै | इस मनमोहक सौन्दयग और लभुावन जलवाय ुको 

अनतं आशीवागद ह ै| प्रभावशाली पररदृश्य, णवशाल झीलों और नणदयों, बर्ग  स ेढकी पहाणियों, धन्य प्रकृणत के 

बीि भर्वान न े मानवों के कल्याि के णलए समय-समय पर अवतार भेजे ह,ै जो इसंानों को र्मुराही के 

अंणधयारों स ेणनकालकर रोशनी के मीनारों और सत्यमार्ग पर लाते ह ै| जहााँ तक कश्मीर ााीी का स्बंध ह,ै इस े

(णपर वअरी, रणश वअरी) के नाम स ेजाना जाता ह,ै वो इसणलए णक यहााँ बिे-बिे साधओु,ं सतंो, ऋणियों और 

महात्माओ ं न े जन्म णलया ह ै | णजनमें सईद बलुबलु शाह, सईद अली हमदानी, हज़रत शखे नरुुद्दीन नरुानी, 

ललददे, हब्बा खातनू इत्याणद | इन सभी महात्माओ ंमें हज़रत शखे नरुुद्दीन नरुानी का णवशिे स्र्थान ह,ै णजन्हें 

‘ननु्दऋणि’ के नाम स ेजाना जाता ह ै| 

बीज शब्द- लोकमरं्ल, णहन्द-ूमणुस्लम एकता, सदािार, शांणत | 

ननु्दऋणि कश्मीरी ऋणि-सपं्रदाय के प्रवतगक सतं कणव हुए हैं | ऋणि-सपं्रदाय का कश्मीर की धाणमगक सरंिना के 

णवकास-क्रम में महत्वपिूग स्र्थान रहा ह ै| ‘ऋणि’ मलूतः ससं्कृत का शब्द ह ैणजसका अर्थग ह-ै मन्त्रद्रष्ट, वेदमतं्रों 

का साक्षात्कार और प्रकाशन करन ेवाला, बहुत बिा तपस्वी, मणुन आणद |
1 

इस सपं्रदाय के अनयुायी प्रायः 

णववस्त्र रहते हैं, ार-ग्रहस्र्थी स े मखु मोि लेते हैं, एकांतणप्रय होते ह ै तर्था अत्यणधक भावकु होन े के कारि 

कणवतायें भी णलखते हैं | कश्मीर में ऋणि सपं्रदाय का अणवभागव 14वीं शताब्दी स ेमाना जाता ह ै| इस सपं्रदाय 

का इस्लाम धमग को मानन ेवालों पर णवशिे प्रभाव ह ै| 

 एक श्रेष्ठ आध्याणत्मक और नणैतक कणव के प प में ननु्दऋणि न ेकदम-कदम पर लोर्ों का प्रणतणनणधत्व 

णकया ह ै | उनका मानना ह ै णक मनषु्य को अपन ेको महत्व न दकेर, णबना अहकंार के, कुकमों को छोिकर 

सत्कमों की सरं्णत द्वारा अपनी वासना-तषृ्िा पर णनयंत्रि करना िाणहए, सयंमी बनकर एकांत में ईश-स्मरि 

तर्था व्यर्थग के कायों स ेदरू रहकर अपन-े पराये को एक दृणष्ट स ेदखेना िाणहए | ये णदव्य-ज्योणत के अमर प्रकाश 

स ेलोर्ों के मन में णनणहत अंधरों को दरू भर्ाना िाहत े रे्थ | णवनम्रता, दया, करुिा, सहानभुणूत, सा्प्रदायक 

सद्भाव आणद इनके स्वाभाणवक र्िु रे्थ | उन्होंन ेजन-साधारि के णलए रास्तों में र्लदार व्रक्ष लर्वाए | वन-व्रक्षों 

की रक्षा करना उन्हें अभीष्ट र्था | ज्म-ूकश्मीर के सरकार न ेउनके कर्थन “अन्न पोवशय तेवल, येवल िन 

पोवशय” अर्थागत जरं्ल हैं तो अन्न ह,ै को ‘मोीो’ बनाकर जर्ह-जर्ह पर सनु्दर बोर्ग लर्वाए |  



ननु्दऋणि सीखे हुए अर्थागत ्पढ़े-णलखे हुए व्यणि नहीं रे्थ लेणकन णर्र भी एक महान वैज्ञाणनक, जीवन के 

अणस्तत्व के बारे में अनतं ज्ञान रखने वाले व्यणि रे्थ | उन्हें जो कुछ भी हाणसल र्था वो उनके अच्छे कमो, 

ईमानदारी, और भर्वान के णलए प्रेम का पररिाम र्था | वे इस णमट्टी का एक ऐसा अकेला बेीा ह,ै णजसकी 

कणवता प्यार और सौन्दयग पर आधाररत न होकर समाज पर आधाररत ह ै | कश्मीर ााीी में सदवै ही णवकी-

सकंी का वातावरि रहा ह ै| क्षेत्रीयवाद, णहसंा, अमानवीयता का णवरोध करते हुए शखे नरुुद्दीन नरुानी न ेणहन्द-ू

मसुलमानों अतः सभी धमो के लोर्ों को णमल-जलुकर रहन ेकी आवाज़ इस प्रकार दी ह–ै 

      “सअरी सवमति तह अवकस्सस्सय रज्ज़ी लवमति  

        अध्ह मावल मह रविहा कहन गाि |”
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अर्थागत ्यणद हम एक हो जाते तो णकसी की क्या मजाल णक हमें अलर् करता | 

ननु्दऋणि केवल इस्लाम के एक उपदशेक ही नहीं बणल्क वे एक कणव, दाशगणनक और वैज्ञाणनक भी र्थे | 

वे केवल मसुलमानों द्वारा ही अत्यणधक श्रद्दये नहीं ह,ै बणल्क सभी धमो के लार्ों न े उन्हें मयागदा परुुिोत्तम 

आदशगवादी माना ह ै | इनकी कणवता मानव जाणत के णलए एक स्पष्ट सन्दशे ह ैजहााँ ऊाँ ि-नीि, भेद-भाव का 

कोई स्र्थान नहीं | ननु्दरेशी की कणवता में एकता की भावना सवोपरर ह ै | णवशिे प प स े उन्होंन े णहन्दओु-ं

मसुलमानों को एक होन ेकी बात का विगन इस प्रकार णकया ह-ै 

“बडीथ क्रय कररथ नह ह्कान्य 

पत्तह नुन्द क्य धम ध्यान्य 

 सलु्ली कौनः करुथ ज्ञान्न्ह 

     असल वहयौंध मुसल्मान्य |”
3
 

अर्थागत ् बढ़ेू होके क्या कर पाओर्े णर्र ननु्द (ननु्दऋणि) क्या बोल पायेर्ा इसणलए इससे पहले तमु बढ़ेू हो 

जाओर्े और कोई काम करन ेयोग्य न रह पाओर्े, णहन्द-ूमसु्लमान एक ह–ै इस बात का ज्ञान करो | 

 ननु्दऋणि कहते ह-ै अकुय खोदा नाि लछा, वजवकरर रोस कांह कछा मो.
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अर्थागत ्खदुा एक ह ै

परन्त ुउसके नाम लाखों में ह ैतर्था णजक्र (स्मरि) के णबना उसकी प्राणि असभंव ह ै | उन्होंन ेकहा ‘नफ़स’ ही 

प्रािी का पतन कर दतेा ह-ै “नफ्सन करनम अदल तः बदल, नफ्सन करनम ज़दल छेय”
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इस प्रकार 

ननु्दऋणि जीवन के प्रत्येक स्तर पर मानवणहत, शांणत तर्था भाईिारे की कमाना करते हैं | इनका मानना ह ैणक 



णहन्द ूऔर मसुलमान एक ही माता-णपता की सतंान ेह-ै अवकस मावलस मावज अन्दुयन, वतमन दय त्राविथ 

न क्याहा.
6 
अर्थागत ्एक ही माता–णपता की सतंान इन्हें आपस में वैर करने स ेक्या लाभ होर्ा| 

शखे नरुुद्दीन नरुानी ने इस प्रकार की रहस्यवादी कणवता रिी ह ैणजसके कारि वे सभी सतंो के संरक्षक 

और कश्मीर की ससं्कृणत का प्रतीक बन र्ए ह ै| उनके छन्द कल्याि, उत्र्थान, समानता और मानवता की बात 

करते ह ै| ननु्दऋणि की कणवता में जहााँ मानव-धमग का बोल- बाला ह,ै वही भणवष्य में मानव धमग के णवाीन की 

ाोििा इन पणंियों में की हैं- 

      “नसर बाबा बौज़सा गौर सजं ितन  

       सौर वसजं व्डी आवस मौर वसजं ताज  

       लूख पत- पत पक्न्य दुवनया चोरन  

       स ुमावल आस्सय िांदर राज.”
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अर्थागत ् ह ेनसर बाबा (ननु्दऋणि के णशष्य) सनुो अपन ेर्रुु की बात, बन्दर के सर पर मोर का ताज होर्ा और 

लोर् िोरों के पीछे िलेंर्े, वह राज बंदरों का राज होर्ा | 

वनष्कर्ष यह ह ैणक ननु्दऋणि की कणवता मानव-णहत के पर्थ को णलए हुए ह,ै जहााँ प्रत्येक व्यणि पे्रम, भाईिारे 

और शांणत की कामना कर सकता ह ै| णवशिे प प स ेउन्होंन ेणहन्द ूऔर मसुलमानों के धमग के वास्तणवक स्वप प 

स ेअवर्त कराया ह,ै इनके कह ेर्ये श्रकुों में वैर के स्र्थान पर पे्रम ह,ै उग्रता के स्र्थान पर सौ्यता, आतंक के 

स्र्थान पर शांणत ह ै| 

 

 

 

 

 

 



 

सदंर्ष ग्रन्थ- 

1   श्रीवास्तव, मकुुन्दी लाल. सन ्1916, ज्ञान शब्द-कोश, काशी णवद्यापीठ, काशी प.ृ 926  

2   बक्श, काणदर. सन ्1959 नरूनामा, पोीग ऑफ़ स्पेन, काणदर बक्श इस्लाणमक सणवगस, प.ृ 194  

3   वही, प.ृ 147 

4 काणमल, मोह्मद अमीन. सन ्1998, नरूनामा, शखे-उल-आलम ियेर, दरर्ाह हजरतबल, श्रीनर्र प.ृ 42,  

5 वही, प.ृ 84 

6   वही, प.ृ 48 

7   वही, प.ृ 135 

-डॉ. मदुस्सिर अहमद भट्ट 

                                        श्रीनगर, जम्म ूव कश्मीर 

mudasirhindi@gmail.com  

9682593408 

 

mailto:mudasirhindi@gmail.com

