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मानव समाज चाह े सभ्य समाज हो या असभ्य, शिशित हो या अशिशित अथवा शवकशसत समाज हो या 

शवकासिील समाज, उसमें कोई-न-कोई समस्या सदवै शवद्यमान रही ह।ै शजन अवाांछनीय एवां अनशुचत व्यवहारों 

स ेसामाशजक व्यवस्था में बाधा उत्पन्न होती ह ैउन्हें समस्या कहा जाता ह ैऔर सामाशजक सांगठन, सामाशजक 

सांरचना या मानवीय सांबांधों में जो समस्याए ँउत्पन्न होती हैं उन्हें सामाशजक समस्याए ँकहते हैं। दसूरे िब्दों में 

कहा जा सकता ह ै शक शजन समस्याओ ां को समाज के अशधकाांि सदस्य सामाशजक आदिों, मलू्यों, प्रथाओ ां 

आशद के शलए खतरनाक मानते हों वही समस्याएँ सामाशजक समस्याए ँकहलाती हैं। सामाशजक समस्याए ँसदवै 

शवघटनमलूक होती हैं। इनसे समाज में शबखराव एवां तनाव उत्पन्न हो सकता ह ै तथा शनयशमत एवां सामान्य 

जीवन बरुी तरह प्रभाशवत हो सकता ह।ै भारतीय समाज में प्रचशलत अनके प्रथाओ ां एवां परम्पराओ ां ने शवशभन्न 

सामाशजक समस्याओ ां को जन्म शदया ह।ै जैस ेज़मींदारों द्वारा कृषकों पर हुए िोषण स ेशनधधनता का जन्म हुआ 

तथा धमध के नाम पर उच्च वगध द्वारा शनम्न वगध पर शकए गए अत्याचारों स ेजाशतवाद की समस्या का जन्म हुआ। 

इन समस्याओ ां को वतधमान में  प्राचीन समाज की तरह ईश्वर की इच्छा न मानकर एक सामाशजक समस्या के रूप 

में माना जाता ह।ै अतः ‘वे सभी पररशस्थशतयाँ सामाशजक समस्याए ँहैं जो समाज में सामांजस्य, एकता व सदुृढ़ता 

को चनुौती प्रदान रहें एवां शजनमें यह भय उत्पन्न हो जाए शक ये पररशस्थशतयाँ यशद ठीक समय पर शनयांशित नहीं 

की जा सकीं तो ये सामाशजक व साांस्कृशतक आदिों-मलू्यों को ही समाप्त कर देंगी।’
1
 

नारी हमारे समाज में सबस ेअशधक पीशित एवां प्रताशित की जाती ह ैशजसस ेसमाज में नारी िोषण जैसी 

समस्या उत्पन्न हो जाती ह।ै इन समस्याओ ां को दरू करन े के शलए साशहत्यकार अपन ेसाशहत्य के माध्यम से 

हमारा ध्यान इनकी ओर आकशषधत करन ेका प्रयास करत ेहैं। शजनमें अमतृलाल नागर का नाम सवधश्रेष्ट आता ह।ै 

अमतृलाल नागर न ेलगभग अपन ेसभी उपन्यासों में नारी िोषण का शचिण शकया ह ैयद्यशप हर उपन्यास में नारी 

की शस्थशत और उसकी समस्या बदलती रहती ह ैतथाशप उसकी वास्तशवक पीिा प्रत्येक उपन्यास में सामान ही 

रहती ह।ै वतधमान समाज में भी नारी की शस्थशत दयनीय ही ह।ै परुुष का नारी के प्रशत यही दृशष्टकोण रहा ह ैशक 

नारी उसकी सांपशि ह ै और इस सांपशि का इच्छानसुार उपयोग करना परुुष का जन्मशसद्ध अशधकार ह।ै 

अमतृलाल नागर के ‘िूख’ उपन्यास में िीब ूनामक पाि ह ैजो स्त्री को केवल अपनी सांपशि समझता ह।ै उसका 



कहना ह,ै “पत्नी पशत की शमशल्कयत ह ैऔर इसीशलए कुदरतन उस ेसवाधशधकार प्राप्त ह।ै बच्चा अपन ेशखलौन े

को जैस ेजी चाह ेखेले, उस ेतोि भी डाल-े इसमें शखलौन ेको शिकायत क्यों हो।”
2 

अमतृलाल नागर के ‘भखू’ उपन्यास की सम्पणूध कहानी भखू स ेछटपटाती आम जनता की कथा तो ह ै

ही साथ ही इसमें नारी की शवविताओ ां के शचि भी दखेन ेको शमलते हैं। इस उपन्यास में शचशित समाज में नारी 

के प्रशत हुए अत्याचारों का स्पष्ट रूप में शचिण हुआ ह।ै  अकाल के कारण कई शस्त्रयों को वेश्या बनना पिता ह,ै 

उनको अपनी इज्ज़त स ेहाथ धोना पिाता ह।ै धन के मोह में नरुुद्दीन अपन ेसाशथयों के साथ शमलकर भखूी और 

लाचार शस्त्रयों का व्यापर करते हैं। “दो मटु्ठी चावल के शलए औरतें बेचीं जान ेलगीं। बशुढ़यों को धमधिाला में 

दीन- धमध के उपदिे सनुन ेके शलए भरती नहीं शकया जाता था। धमधिाला का रहस्य मालमू हो गया। पर औरतों 

की अस्मत जाय तो जाय-खान ेको शमले। बहु-बेशटयों को वेश्या बनने दो। आबरू जाती ह ैतो जान ेदो। पटे से 

बढ़कर दशुनया में कोई चीज़ नहीं। बेचो ! बेचो !”
3  
इस धांध ेमें मनुाफा दखेकर अज़ीम नाम का एक अन्य पाि 

भी नरुुद्दीन के साथ य ेधांधा करन ेके शलए तरस जाता ह।ै वह नरुुद्दीन की ठोिी पकिकर कहता ह-ै “चार रुप ै

औरत पर तै करो उस्ताद। दो तमु्हारे, दो हमारे। हम रुपै के बजाय चावल देंगे, ग्राहक चावल दखेकर फ़ौरन जाल 

में आएगा। और रुपै तमु चाह ेलाख शदखाओ, कोई तमु्हें पछेूगा भी नहीं।”
4
 

इस उपन्यास में प्रत्येक व्यशक की शस्थशत सामान थी। थोिे से चावल के शलए शस्त्रयों को एक माशलक से 

दसूरे माशलक के हाथों शबकना पिता ह।ै िीबू की बहन तलुसी भी भखू स ेबचन ेके शलए नरुुद्दीन के हाथों ही 

शबकना पसांद करती ह।ै इस उपन्यास में केवल तलुसी ही नहीं अशपत ुसभी मध्यवगीय पररवारों की बेशटयाँ इसी 

तरह शबकन ेके शलए शववि हो जाती हैं। उदाहरण- “आबरू नाम की कोई चीज़ इस वक तक उनके साथ नहीं 

रह गई थी। उनकी बहु-बेशटयाँ भी खलेु आम धमधिालाओ ां और अनाथालयों में भचेी जान ेलगी थी।”
5
 इस 

उपन्यास का नायक ‘पाांच ूगोपाल’ शस्त्रयों की दयनीय दिा को दखेकर कहता ह-ै “उन्हें भी कहन ेका हक़ ह,ै 

उन्हें भी जीन ेका हक़ ह।ै परुुष इस हद तक स्त्री को अपनी दासी बनाकर नहीं दबा सकता।”
6
 आगे वह कहता ह-ै 

“हमें सबका समान अशधकार स्वीकार करना ही होगा। जब तक एक भी स्त्री दासी रहगेी, उसके पटे स ेदास ही 

उत्पन्न होंगे | दासता जीवन को मतृ्य ुकी जिता स ेबाांध दतेी ह।ै यह अकाल हमारी दासता का पररणाम ह।ै यह 

अकाल मनषु्य की दासता का पररणाम ह।ै”
7 

उपन्यासकार अमतृलाल नागर ने अपन ेएक अन्य उपन्यास ‘बंूद और समुद्र’ में भी नारी िोषण का 

शचिण शकया ह।ै  इस उपन्यास में नारी की सामाशजक-आशथधक स्वतांिता एवां नारी-परुुष के समान अशधकारों का 

प्रश्न उठाया गया ह।ै इस उपन्यास की पाि ‘वनकन्या’ समाज में स्त्री-परुुष की समानता एवां स्त्री की स्वाधीनता के 

शलए सांघषध करती ह।ै वह उन सब नशैतक मलू्यों और सामाशजक धारणाओ ां का शवरोध करती ह ैजो नारी के 



उज्जवल भशवष्य में बाधक बनते हैं। उसका कहना ह-ै “हमें अब झठेू धमध का भय, और झठूी आबरू का 

मायाजाल तोि कर कहना भी होगा, और लिना भी होगा।”
8
 उपन्यासकार न ेआशथधक पराधीनता को नारी 

समस्या का मखु्य कारण माना ह,ै क्योंशक जब तक नारी आशथधक दृशष्ट स ेकमज़ोर रहगेी तब तक उस ेपरुुष द्वारा 

दी गई यातनाए ँसहनी पिेगी। आशथधक पराधीनता के कारण आज के मध्यवगीय समाज में नारी कहीं आत्महत्या 

करन ेपर शववि होती ह ैतो कहीं मानशसक क्लेि सहन ेको मजबरू होती ह।ै ‘वनकन्य’ के अनसुार- “स्त्री और 

परुुष आमतौर पर एक दसूरे की इज़्ज़त नहीं करते हैं। स्त्री आमतौर पर आशथधक दृशष्ट स ेपरुुष की आशश्रता ह,ै 

उसका व्यशकत्व स्वतांि नहीं। इस दिे की शस्त्रयाँ सदा स ेयह दःुख भार उठाती आई हैं। सीता को भी सहना पिा 

था, द्रौपदी को भी।”
9
 वतधमान समाज में नारी पर हुए अत्याचारों एवां िोषण को दखेते हुए उपन्यासकार स्वयां 

कहते हैं- “नारी होना आज की सामाशजक शस्थशत में अशभिाप ह ै।”
10 

‘बंूद
 
और समुद्र’ उपन्यास द्वारा मशहलाओ ां के शलए शवशभन्न प्रकार के सांगठनों तथा धमधिालाओ ां में हो 

रह े व्यशभचार तथा नारी िोषण को शदखाया गया ह।ै कथाकार नागरजी शलखते ह-ै “मशहला-सवेा-मांडल के 

भवन के अन्दर मांिी, कायधकाररणी के सदस्यों, अनके शमिों और पशुलसवालों के मनोरांजन के शलए व्यशभचार का 

अड्डा चलता ह ै।”
11
 इस मांडल में शनम्नवगध की मशहलाओ ां, तथा भटकी हुई शस्त्रयों को बहका-फुसला कर रखा 

जाता ह।ै मांडल में हो रह ेशस्त्रयों का िोषण तथा प्रतािना का लेखक न ेममधभेदक शचिण शदया है- वह परुुषमाि 

स ेिस्त ह,ै परुुषमाि स ेघणृा करती ह।ै उसन ेपीछे दो वषों में परुुषों के द्वारा शजतन ेमानशसक आघात पाए और 

सह ेवे उस ेघणृामयी बनान ेओ बाध्य करते हैं। उसका पशवि शनष्कपट मानस परुुष के कपट-जाल में फँसकर 

तरह-तरह के अपमान और बलात्कार सहकर अस्त-व्यस्त हो चला ह ै।”
12
 मशहला-सेवा-मांडल में इस प्रकार के 

दरुाचार तथा व्यशभचार को दखेकर वनकन्य इसका शवरोध करती ह.ै वह कहती हैं- “ इस दरुाचार का अांत करना 

ही होगा। इसी समय पशुलस में ररपोटध कर इस अड्डे को पकिना चाशहए ।”
13
 आगे वह सज्जन से कहती ह ै     

“तमु अभी जाओ ! कुछ भी करो- इस पाप का अांत करो ।”
14

 

हमारे समाज में नारी हर समय व्यवस्था की रूशढ़यों का शिकार होती रहती ह।ै उसके प्रशत अत्याचार 

एवां दरुाचार हमारे समाज की एक िमधनाक समस्या ह।ै वतधमान समाज में नारी की शस्थशत पर इसी उपन्यास का 

एक अन्य पाि मशहपाल कहता ह-ै “मौजदूा समाज में नारी की एक अजीब सामाशजक शस्थशत ह।ै खासतौर से 

हमारे दिे में तो यह शवशचिता और भी स्पष्ट होकर झलकती ह।ै हम दखेते हैं शक औरत इस समय आम घरों में, 

शकसी न शकसी रूप में बेइज्जती का जीवन शबताती हैं। छोटे आदमी कहलाने वाले को कौन कह,े बिे-बिे सभ्य 

रईसों और पांशडतों के घरों में भी स्त्री-जाशत का दमन होता ह,ै तरह-तरह स े उनका अपमान होता ह।ै आम-



ज़हशनयत में स्त्री घर का काम-काज, सबकी सवेा टहल करन ेवाली और परुुष के भोग की वस्त ुहोन ेके अलावा 

और कुछ भी नहीं।”
15
  

‘नाच्यौ बहुत गोपाल’ उपन्यास में भी नागर जी न ेनारी िोषण का शचिण शकया ह।ै इस उपन्यास में 

शवशभन्न स्थलों पर शवशभन्न पािों द्वारा नारी की सामाशजक शस्थशत को उद्घाशटत शकया गया ह।ै उपन्यास की 

नाशयका ‘शनगुधशनया’ के माध्यम स ेनारी जीवन की समस्याओ ां का यथाथध रूप प्रस्ततु शकया गया ह।ै नारी जीवन 

की शवडम्बनाओ ां के सांबांध में शनगुधशनया कहती ह-ै “बाबजूी, मैं पि लेकर बात नहीं करती, पर यह सच ह ैशक 

दशुनया में दरू-दरू दिेों तक, औरतों स ेबढ़कर और कोई भी ज़्यादा गलुाम नहीं  ह।ै मैंन ेब्राह्मण भी दखेा, मेहतर 

भी दखेा। मरद सब जगह एक ह।ै”
16  

वतधमान समाज में भी अशधकतर परुुष नारी को केवल भोग की वस्त ुही समझता ह।ै वह चाह ेशकतनी ही 

प्रगशत क्यों न करे परांत ुनारी को वह सदा अपनी दासी ही बनाकर रखना चाहता ह।ै आलोच्य उपन्यास का पाि 

‘मसीता’ इस तथ्य को स्पष्ट करते हुए कहता ह-ै “बटूीफुल औरत मदों के शलए कचाल-ूमटर की चाट होती 

ह।ै”
17 
उपन्यास

 
की

 
एक अन्य स्त्री पाि ‘शनगुधशनया’ जो नारी पीिा के साथ-साथ दशलत वगध की पीिा स ेिस्त ह।ै 

परुुष जाशत स ेपीशित होकर ही वह ब्राह्मणी स ेमहेतरानी बनती ह।ै अपन ेजीवन के यथाथध को स्पष्ट करते हुए वह 

कहती ह-ै “दशुनया में दो परुान ेसे परुाने गलुाम हैं- एक भांगी और दसूरी औरत।  जब तक यह गलुाम हैं आपकी 

आज़ादी रूपये में परेू सौ के सौ नये पसै ेभर झठूी ह।ै”
18
 आगे वह कहती ह-ै “औरत हर तरह स ेमरद जाशत की 

दबोच में ह।ै जब चाहता ह ैगला सहलाता ह ैऔर जब चाहता ह ैउस ेघोंट भी दतेा ह ै| शजसके पास ताकत होती 

ह,ै वह कमज़ोर के साथ यही करता ह।ै सदा करता आया और सदा करता रहगेा।”
19 

वेश्यावशृि अत्यन्त परुानी तथा जवलन्त समस्या ह।ै  यद्यशप कुछ शस्त्रयाँ स्वयां ही इस धांध ेमें आ जाती ह ै

परन्त ुआशथधक अभाव इसका प्रमखु उिरदायी माना जाता ह।ै कईयों को तो इस व्यवसाय में ज़बरदस्ती लाया 

जाता ह ैया बहला-फुसलाकर इस दलदल में धकेला जाता ह।ै  वेश्यावशृि का सबस ेप्रमखु कारण गरीबी ह।ै 

शनधधनता के कारण जब शस्त्रयाँ पटे की आग को बझुान ेमें असमथध रहती ह ैतो उनके पास यह एकमाि शवकल्प 

रह जाता ह ै |अमतृलाल नागर न ेभूख उपन्यास में आशथधक शवषमताओ ां स ेउत्पन्न इस समस्या का शचिण शकया 

ह ै |जहाँ िीब ूनामक पाि अपनी पत्नी को सांपशि मानता ह ै |वह मटु्ठी भर चावल के शलए अपनी पत्नी को बेच 

दतेा ह ै |उसका मानना है - “ ये मरेी वस्त ुह ै,इस ेमैं बेचूांगा ,मझुे भखू लगी ह ै,भखू | ला चावल ला ”|
20
 नागर जी 

न ेन केवल शववि शस्त्रयों की कुां ठा तथा लाचारी को रेखाांशकत शकया ह ैअशपत ुसमाज में व्याप्त उन स्वाथी तथा 

कू्रर व्यशकयों को भी अपन ेउपन्यास में बेनकाब शकया ह ैजो शस्त्रयों की इस दयनीय दिा को अवसर मानकर 

उनका िोषण करते हैं   | मोनाई के पास जब गाँव के व्यशक भखुमरी और शनधधनता स ेग्रस्त होकर अपनी बहु-



बेशटयों को बेचन ेके शलए शववि होते ह ैतो वह धमध-सांगत तकध  दने ेलगता है - “ यों भखूी मर रही ह ैबेचारी वैस े

काम स ेकम स ेकम खान-ेपहनन ेको तो   शमलेगा  |भगवान ्जी न ेअगर इस व्यापार में अच्छे पसै ेबनवा शदए तो 

आगे चलकर एक-एक अनाथालय और आश्रम भी खलुवा दूगँा | यही तो धमध की मशहमा ह ै”|
21

 

बूूँद और समुद्र उपन्यास में भी आशथधक अभावों स ेजझूती नारी वेश्यावशृि के शलए शववि हो जाती ह ै| 

उपन्यास में शचशित  ‘ मशहला सवेा मांडल ’में फैले व्यशभचार के कारण भी नाररयों की आशथधक शवपन्नता को 

शदखाया गया ह ै |वास्तव में लेखक का मानना ह ै शक जब तक शस्त्रयाँ आशथधक रूप स ेस्वावलम्बी नहीं होती  ;

तब तक नाररयों का िोषण होता रहगेा तथा वेश्यावशृि बढ़ती रहगेी  |उपन्यास की प्रधान स्त्री पाि वनकन्या 

कहती है - “ भाभी का अपराध यही ह ैशक वे औरत हैं और  इकनाशमकली फ्री नहीं ह ै”|
22
 ‘ मशहला सवेा मांडल ’

में भी आशथधक अभावों स ेजझूती शस्त्रयाँ आती हैं  |यथा - “ मांडल में कम आमदनी वाले मध्यवगध की वे यवुशतयाां 

आती ह ैशजनकी चाहत के सपन ेजमान ेके प्रभाव से ररयासत भरे होते हैं  |मकेै में सोचती ह ैशक पशत के पसैे स े

ऐि करेंगी मगर आमतौर पर ये नसीब सबको नहीं शमलता  |अशधकतर यवुशतयाां अपन ेपशतयों की आशथधक 

सीमाओ ां स ेबांध कर िस्त रहा करती हैं  ”|
23
 इस मशहला सवेा मांडल की वास्तशवकता को स्पष्ट करते हुए लेखक 

शलखते है - “ मशहला सवेा मांडल के भवन के अांदर मांिी ,कायधकारणी के सदस्यों ,उनके शमिों और पशुलस वालों 

के मनोरांजन के शलए व्यशभचार का अड्डा चलता ह ै”|
24
 मांडल की कायध सांचालक धनवती दवेी, वैद्या सज्जन 

को मांडल में भती हुई अनके शस्त्रयों के सांबांध में बताती ह ैतथा उनकी शनधधनता का वणधन करते हुए कहन ेलगती 

है - “ कई बेचाररयों की तो रोटी यहाँ स ेचलती ह ै | हम लोग बाइज्जत तन-मन-धन की भखू शमटाते ह ै | मैं तो 

कहती ह  ँयह बिा पनु्न का काम ह ै”|
25

 

उपन्यास में एक अन्य स्थल पर जब तवायफें  चनुाव के समय वोट डालन ेआती ह ैतो उनस ेपछूा गया- 

“बाप का नाम ? 

जवाब शमला - रुपया ! 

शफर पछूा गया - पशत का नाम ? 

जवाब शमला - रूपया ”!
26 

शनष्कषधतः अमतृलाल नागर न ेअपन े शवशभन्न उपन्यासों में पूांजीपशतयों द्वारा शनधधन तथा शनबधल व्यशकयों के 

िोषण का शचिण शकया है   | नागर जी माक्सधवादी साम्यवाद स ेप्रभाशवत ह ैअतः वह आशथधक असमानता का 

शवरोध करते ह ैतथा उसके घातक पररणामों स ेपाठक को सचते शकया है   | अमतृलाल नागर न ेअपन ेअशधकाँि 

उपन्यासों में बेरोज़गारी जैसी शवकट समस्या का शचिण करते हुए शनधधनता को सभी बरुाइयों की जि माना ह ै



क्योंशक इसके कारण ही अशििा ,बेरोजगारी ,चोरी ,डकैती तथा अपराध बढ़ जाते ह ै | इस शनधधनता के कारण 

तथा आशथधक अभाव स ेपीशित शस्त्रयाँ वेश्यावशृि के शलए शववि होती शदखाई गई ह ै | 
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