
"गीताश्री द्वारा रचित कहानी संग्रह 'लेडीज़ सकक ल' का  

समाजशास्त्रीय अध्ययन।" 
      शोधाछात्र: शुभम ्मोंगा, 

महर्षि दयानंद र्िश्िर्िद्यालय, 

रोहतक (हररयाणा) 
 
आज का समय तजेी से बदल रहा है और उसके साथ-साथ समाज 

भी सभी स्तरों पर पररिर्तित हो रहा है । यह पररितिन समकालीन हहदंी 
कहानी लेखन में भली भारं्त देखा जा सकता है । आलोचक ‘राकेश 
बबहारी’ भी ललखत ेहैं-"उदारीकरण और भमंूडलीकरण के नाम पर नब्बे 
के दशक में जजन संरचनात्मक समायोजन िाले आर्थिक बदलािों की 
शरुुआत हुई थी, उसका स्पष्ट और मखुर प्रभाि आज जीिन के हर 
के्षत्र में देखा जा सकता है ।"1. 

आज के उपभोकतािाद और बाजारिाद से र्नरंतर र्िघहटत होती 
मानिीय अजस्मता और उत्तर आधरु्नक समय में सहज होना बहुत ही 
कहिन है । आज हमारे चारों ओर सत्ता एक भयािह िातािरण तैयार 
कर चकुी है, जहा ंअपनी ज्ञानंनेहियों की उपादेयता को, अपनी चतेना 
की सत्यता को और अपने हृदय की संिेदना को ज्यों का त्यों बनाए 
रखना और उसके अनरुूप र्नणिय लेना एक दषु्कर कायि तो है ही साथ 
में सत्ता की नजरों में एक किोर दंडनीय अपराध भी बन चकुा है । 
कथाकार गीताश्री द्िारा रर्चत कहानी संग्रह ‘लेडीज़ सकि ल’ खुद से 
ककए गए सिालों का ज़खीरा है जो मानि मन का सहज उद्गार प्रस्तुत 
करता है । उनकी सभी कहार्नयों के पात्रों के जीिन में जो कुछ भी 
घहटत हो रहा है, िह उनका मनोिजै्ञार्नक ढंग से र्िश्लेषण करती है । 
िो अपनी कहार्नयों में आज के समय की र्िसंगर्तयों का र्चत्रण 
प्रस्तुत करती है । 

‘परुुषोत्तम अग्रिाल’ ललखत े है कक "अपनी तमाम सीमाओं-

संभािनाओं के साथ हमारा ितिमान राष्रीय आत्मबोध उन्नीसिीं सदी 
के भिलोक के आत्म-मंथन का ही पररणाम है । इसललए उस आत्म-



मंथन की प्रिरृ्त्तयों, जहटलाओं और चनुौर्तयों से टकराना आज भी 
आिश्यक है ।"2. 

इस कहानी संग्रह में गीताश्री आत्म-मंथन कर इस समय के 
पररिर्तित बोध से टकराती है । कभी यह संघषि-बोध र्चराग मे ललपटी 
र्चट्िी में पे्रम की इबारत बनकर आता है, तो कभी उस मा ंकी शक्ल 
का रूप अजततयार करके, जजसका बेटा सालों पहले यरू्निलसिटी से लापता 
हो गया था। कैसा होगा उस मां का बेटा ? जजंदा भी होगा या मार 
हदया गया होगा ? इस भयािह माहौल में लेखखका द्िारा उस बंद कमरे 
से आती आिाज को सनुना उसी सहजता को पा लेने जैसा ही है । िो 
यहा ंदेख रही है कक कैसे सत्ता उस लड़के का आखेट करके शतरंज की 
बबसात पर अपने ही मोहरों को सेट करके, उसके साथ शह और मात 
की बाजी खेल रही है ।‘आिाज दे कहा ंहै’ कहानी में समाज के आईने 
में लेखखका देखती है कक "कोई हत्याओं को जजस्टफाई कर रहा है, जैसे 
कुछ हत्याएँ जायज होती हैं ।"3. इस तरह के ककतन ेही पलांड-मडिर 
हमारे आसपास होते रहत ेहैं । िहा ंजब कोई बंद कमरे से हमें मदद 
के ललए पकुारता है, तो उसकी आिाज मैं जीिन का िह सत्य छुपा 
होता है जो कक उस समय,उस पीडड़त व्यजक्त की सहज अलभव्यजक्त 
है; पर हम अपनी आंख-कान मूंदे यूं ही र्नजष्िय बने रहते हैं । यहां 
इस कहानी में लेखखका उस बंद कमरों से आने िाली आिाजों को 
अपनी अलभव्यजक्त में स्थान दे रही हैं,चाहे िो आिाज बंद कमरे मे 
गीत गाते पात्र ‘शाहहद अब्बास’ की हो या रेप र्िक्टम रही ‘शाल्िी’ की 
। िे सभी आिाजें एक अहम पात्र बनकर उनकी कहार्नयों को गढ़ रही 
हैं । 

आज का राजनीर्तक पररदृश्य भी अपने भीतर अनके र्िसंगर्तया ँ
ललए  है । आलोचक ‘रोहहणी अग्रिाल’ ललखती हैं- "राजतंत्र में व्यजक्त 
गायब है । िहा ँिह प्रजा बनकर अपनी ररररयाहट के साथ राजा को 
अर्धनायक की बबिरता और उदंडता देता चलता है ।"4. आज जब हमारे 
सभी काम सत्ता के भय से ही पररचाललत होत ेहै, तो ऐसे में सत्ता का 
भय हम पर हािी होने लगता है । आज के समाज में मनषु्य इस भय 



को प्रर्तहदन सहता है।यह कहानी संग्रह में आम जीिन में साधारण 
मनषु्य के साथ मानलसक और भािनात्मक स्तर पर होने िाले टॉचिर 
का एक सदुीघि और सरु्चरं्तत र्िश्लेषण है।लेखखका इस भय को 
पहचानने के साथ अपनी कहार्नयों में उनका र्नदान भी बेखौफ 
अलभव्यक्त करती चलती हैं । प्रत्येक कहानी आम मनषु्य के जीिन से 
लपुत होती सहजता का  व्यातयान भर ही नही ं है, बजल्क समाज में 
सभी स्तरों पर उस सहजता को पनुःस्थार्पत करने की परैिी करती 
भी नजर आती हैं, इसललए ही तो लेखखका ‘स्त्री-परुुष’ को र्िपरीत यगु्म 
समझने की बजाय ‘मनषु्य’ जैसे सहज शब्द में उन दोनों की अजस्मता 
को सम्मान स्ितंत्र इकाई के रूप में प्रर्तजष्ित करती हैं । इन कहार्नयों 
में इसी सहजता को समझने की कोलशश की गई है कक सत्ता के इस 
दषु्चि से ना तो परुुष बच पाया है और ना ही स्त्री । दोनों समान रूप 
से पीडड़त हैं और अपनी मजुक्त की गुहार लगात ेहुए,अपने अंतमिन की 
गुफाओं में र्छपी पीड़ा को उजागर करने के ललए समान रूप से बेचनै 
भी हैं । यह संग्रह स्त्री-परुुष दोनों की इस बेचनैी की ही मालमिक आिाज  

है । िो खुद भी कहती भी है कक "यह मनोरंजक कथाएं नहीं है, यह 
यथाथि के आभासीय सत्य के सहारे उस में तोड़फोड़ करत ेहुए हमारे 
समय के सच को सामने ला रही हैं ।"5. ‘जीरोमाइल’ कहानी की पात्र 
राजिंती आर्थिक रूप से दृढ़ होना चाहती है । िह कहती है कक "एक-

एक पसेै के ललए आपके आगे हाथ नहीं   फैलाएंगे । मेरे हाथ भीख 
मांगने के ललए नही ंबने हैं ।"6. और िह र्नणियसंपन्न स्त्री का भी बबबं 
रचती है, जो स्त्री स्िाबलंबन की पहली मागं है । राजिंती कहती है कक 
"हमारी जजंदगी है इसका फैसला हम करेंगे, आप लोग नही।ंहम लोग 
कुछ गलत काम नही ंकरने जा रहे हैं ।"7. 

आज का मध्यिगि के सामने परेशार्नयाँ पहले से ज्यादा हो गई 
है।िह अपनी जस्थर्त को बेहतर बनाने के ललए बहुत संघषि कर रहा 
है।इसी जस्थर्त पर र्िचार करते हुए आलोचक "र्िनोद र्तिारी" कहते 
हैं-"आज जब मध्यिगि का अर्धकांश हहस्सा ऐसे 'कास्मोपोललटन' समय 
में रह रहा है जजसमें उसकी कोई एक 'आंईडेंहटटीज़' नहीं हैं,िह 'मजल्टपल 



आइडेंहटटीज' मे रहने को ही स्माटिनेस मानता है,ऐसे में पहचान की 
मजुश्कलें और बढ़ जाती है।"8. ऐसे समय में लेखखका प्रभािी ढंग से 
परत दर परत अपने पात्रों के सहारे अपने समाज के मनोिजै्ञान का 
भी अध्ययन बखूबी करती हैं और कफर उससे प्रभार्ित अपने 
सामाजजकता को भी पनुः र्िश्लेर्षत करती हैं। िे जानती हैं कक आर्थिक 
रूप से स्ितंत्र और र्नणियशजक्त सम्पन्न स्त्री ही अपने व्यजक्तत्ि को 
उभारकर स्त्री-सशजक्तकरण की परैिी कर सकती है,तभी िह अपनी 
इस पात्र को इस अदम्य चषे्िा के साथ गढ़ रही हैं और उसके इस 
मजुक्तमागि में एक ऐसे परुुष की चाहना भी कर रही है,जो लमत्र बनकर 
उसे भािनात्मक रूप से समझ ेऔर सच्ची आत्मा से उससे का साथ 
भी र्नभाए और इस कहानी में उसका साथ र्नभाता है परुुष पात्र 
"मकेुश", तभी अंत में उसे िह कहती है भी कक "मझु ेतुम जैसे साथी 
की हमेशा जरूरत है।"9. 

इस  र्िघटनशील समय में साहहत्य का दार्यत्ि पहले से ज्यादा 
बढ़ जाता है कक िो समाज में सकारात्मक चतेना का प्रसार करे।साहहत्य 
के माध्यम से ही समाज उन्नर्त करता है,तो ऐसे में समकालीन कहानी 
की उपादेयता अर्धक प्रबल हो जाती है।आलोचक "रोहहणी अग्रिाल" 

ललखती है कक"कहानी की साथिकता संिाद का पलु मजबतू बनाने में 
है  । कई बार इस पलु से गजुरकर यथाथि जगत की यथाथि िोस 
िास्तर्िकताएँ या संिेगों से रची गई अमतूि संकल्पनाएँ कहानी के 
समानान्तर यथाथि जगत में प्रर्िष्ट होत ेही रंग और चोला बदल लेती 
हैं।"10. 

गीताश्री की कहार्नयों में ये सभी संकल्पनाएँ यथाथि जगत में 
सहज रूप से प्रर्िष्ट होती हदखाई पड़ती हैं।कहार्नयों के सभी पात्र,चाहे 
िो परुुष हो या स्त्री,अपने देहबोध से ऊपर उिकर एक ऐसे साथी को 
प्रापत करना चाहत ेहैं,जो उनके सनुहरे सपनों को एक खुला आसमान 
दे। सभी कहार्नयों के पात्र एक ऐसे ही साथी की तलाश में है,जो 
सहजता से उनका साथ र्नभाए। "एकांत" कहानी की पात्र शाल्िी;आशीष 
में यह गणु नहीं पाती।जब उसे सबसे ज्यादा आशीष के साथ की 



जरूरत थी,तो िह उसे इस दखुद जस्थर्त में अकेला छोड़कर र्िदेश जा 
बसा;तब िो अपना संपणूि जीिन एक कमरे में ही बंद कर खुद को 
यंत्रणा देना आरंभ कर देती है।कहानी "पीली डायरी" का पात्र साहनी भी 
अपनी पे्रलमका की मतृ्य ु से अब तक उबर नहीं पाया है।िह उसकी 
अनपुजस्थर्त को स्िीकार नही ंकर पा रहा तो िह अनजान स्थानों की 
यात्रा में दर-दर भटक रहा है,बबलकुल िसेै ही जैसे "परी हो,बला हो,क्या 
हो तुम" कहानी का पात्र "आकषि।उस ेभी अनजान देश में "जैनब" का 
साथ तो लमला पर कुछ ही समय के ललए...शषे रह गई तो बस उसकी 
यादें और िह र्चराग ,जो ताउम्र उसकी उपजस्थर्त का सचूक बन 
कर;उसके हृदय में सासें लेता रहेगा।कहानी "अन्हररया रात बरैर्नया हो 
राजा" की पात्र "कालमनी" भी अपने पर्त के दरू शहर जाने से उग्र 
उन्मादक हो गई है।हहस्टीररया रोग की लशकार िह स्त्री,सामाजजक 
अंधर्िश्िास के चलत ेमानलसक रूप से र्िघहटत पात्र में लोगों के द्िारा 
तब्दील कर दी गई है।उसके हृदय मे कभी ककसी ने उतरन ेकी कोलशश 
नहीं की है। िह तो बस "काई के नीच ेपानी को साफ करना चाहती 
थी,िह नदी बनकर रहना चाहती थी।"11. 

स्त्री अपने तलघर में भािनाओं का एक समिु लेकर चलती है 
और उसके तलघर से भािनाओं का एक अंश उिाकर और उसी के 
आधार पर उसके चररत्र की व्यातया करना र्पतसृत्ता का स्िभाि बन 
गया है।यह र्पतसृत्ता का ही प्रभाि है कक "परुूष नारी से पे्रम करता है 
और उससे घणृा भी।"12. 

यह र्पतसृत्ता स्त्री को देह तक सीलमत रख कर उसे बेडरूम की 
र्िलास सामग्री में ही र्िघहटत कर देती है।लेखखका कहती भी है कक 
"प्रेम क्या देह से होता है,मन कुछ नही ंहोता।"13.और जब परुुष बेडरूम 
में भी स्त्री की इस काम र्पपासा को शातं करने में असक्षम हो जाता 
है,तो हमारे सामंतिादी परुुष समाज के गाल पर तमाचा मारती हुई 
कहानी "नामदी की दिा िाया लेडीज़ सकि ल" की र्नलमिर्त  

 



होती है। यहां कहानी में स्त्री उस परुुष से साथ अपना जीिन काट 
रही है जो उससे शारीररक रूप से तपृत करने में अयोग्य है, क्योंकक 
िह जानती है कक शारीररक िासनाओं की परू्ति ही जीिन का उद्देश्य 
नहीं है।जीिन तो मनषु्य के संबंधों की हाहदिकता में पलता है।दोनों को 
भािनात्मक स्तर पर उििरक भलूम चाहहए, जहा ंपर प्रेम का पौधा लहरा 
सके।संबंधों के होने से ही जीिन की साथिकता होती है।पात्र "जैनब" भी 
कहती भी हैं कक, "अलादीन होना ककसी का ककसी के ललए नही ंहोना 
होता है।िह जजसके पास जाता है उसका सब कुछ खो जाता है।देखत े
नहीं मेरा मलु्क खो गया है।मैं अलादीन को खोजते खोजते खो 
गई।इससे कुछ मांगना नहीं,बस इसे अपने पास रखना। 
ररश्ते,लमलन,जुदाई ऐसे ही अलादीन की तरह होते हैं।उनके होने में ही 
उनकी साथिकता होती है।"14. 

इस परेू कहानी संग्रह में स्त्री-परुुष,अपनी-अपनी गं्रर्थयों से ऊपर 
उि रहे हैं।सभी पात्र अपनी रूहढ़यों ,अपनी-अपनी सीलमत सोच पर 
बार-बार प्रश्न र्चन्ह लगाकर,उससे मजुक्त पाने की चषे्टा कर रहे 
हैं।कहानी "सलमा लसतारे जड़ी मेरी साड़ी" में नरेैटर यही आत्मालोचन 
कर रही है।िह अपने द्िारा "पजूा" पात्र का उस उम्र के पड़ाि में 
अपमान ककए जाने पर दखुी है,जब उसके सपने आकाश लांघ लनेे के 
ललए उत्सकु थे।यहा ंिह खुद इसके ललए प्रायजश्चत भी कर रही हैं और 
इसी को भािना के साथ आगे कहानी "एकातं" में  लेखखका "रेचल" 

बनकर "आशीष-शाल्िी" दोनों को आपस में लमलाने का भी काम कर 
रही हैं,जो उनकी मनषु्यत्ि पे्रम साधना की सहजािस्था है। 

आलोचक "र्िनोद शाही" ललखत ेहैं" दरअसल,बरु्नयादी बात यह है 
कक जजसे हम समय कहत ेहैं,िह एक सामाजजक उत्पाद है।"15.हम देखते 
है कक आज स्त्री-परुुष दोनों जजन भ्रामक जस्थर्तयों का लशकार हो रहे 
है,उसमें कही ंन कही ंहमारे समाज मे मौजदू र्िसंगर्तया ँअहम भलूमका 
र्नभा रही है।यह संग्रह उन्ही र्िसंगर्तयों को परखने और स्ियं के 
सीलमत बोध पर भी प्रश्नर्चन्ह लगान ेकी मागं उिा रहा है।लेडीज़-

सकि ल,एक ऐसा सकि ल जहा ंमनषु्यत्ि की नई पररभाषा गढ़ी जाए। 



जहां राजिंती, पजूा, शाल्िी, जैनब, कालमनी जैसे स्त्री पात्रों के साथ 
आकषि,सहानी,मकेुश कालमनी का देिर जसेै उदात्त परुुष पात्र भी हैं,जो 
अपनी-अपनी मजुक्त तलाशने में जुटे हैं।सभी पात्रों के भीतर एक कब्र 
बनी हैं;जजसमें उनके अिसाद,पीड़ा, दबी हसरतें,अधरूी चाहतें,तमाम 
कामयाबी और नाकामयाबी और कुछ अधरेू सपने दबे पड़ ेहैं,जो पयार 
की बाररश का इंतजार कर रहे हैं कक उनके ऊपर भी पे्रम की,संिेदना 
की बूंदे पड़ ेऔर भीतर सखूी हुई जमीन को नमी लमले। 

इस कहानी संग्रह में इन्ही ंप्रश्नों पर र्िचार ककया गया है कक 
स्त्री मात्र देह ही नहीं है। उसे भी संपणूि मानिीय गरीमा के साथ 
मनषु्यत्ि की इकाई समझा जाए और इस परेू कहानी संग्रह मे यह 
संघषि,स्त्री के व्यजक्तत्ि की ओजजस्िता प्रदान करता चलता है।"आग 
और स्त्री का चहेरा परस्पर जुड़ े लगत े हैं,आग लहकेगी तो चहेरा 
दमकेगा।"16. 

यह कहानी संग्रह र्नियैजक्तकता से सामाजजकता के औदात्य की 
यात्रा है।यहां सभी पात्रों के अंतमिन में एक दरार है और जैसे ही िह 
ककसी का पे्रमपणूि संस्पशि पाते हैं,तो िह दरार भर जाती है और पात्रों 
के व्यजक्तत्ि की संपणूिता को प्रापत हो जाते हैं।  
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