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दलित जिस मजददर का एक-एक ईट रखकर निमााण करता है, 

वह मजददर खुद उसका िह ीं होता | ववडम्बिा यहााँ भी यह  है कक मिू 
स्रोत होिे के बाविूद, पररवार भी स्त्री का अपिा िह ीं होता; वह भी बाप, 

पनत या बेटे का ह  होता है | हााँ, उसकी मयाादा और हहतों की रक्षा वह 
िाि देकर भी करती है | वह उस पररवार की इज्ित होती है, मगर इस 
इज़्ज़त की पररभाषा पररवार का केदर य परुुष तय करता है- जिसके 
पीछे धमा,सींस्त्कृनत, वींश और रक्त की परम्पराएाँ होती हैं | वह िदमदारी 
है, मगर वींश वपता के िाम चिता है और बेटा ह  वींशधर कहिाता है | 

पररवार की बिावट एक सामींती दगुाा की तिा पर की िाती है, जिसे 
हर ‘बाहर ’ हमिे से बचाकर रखिा होता  है | अगर दगुाा का हर सदस्त्य 
निष्ठावाि समवपात और चौकस िह ीं होगा तो बाहर  हमिे या भीतर  
ववरोह उसे िष्ट कर देंगे | वस्त्तुतः सामींती समाि इि पाररवाररक दगुो 
की द्वीप श्ृींखिा से बिा होता है | इि दगुों के नियींरण एवीं सरुक्षा की 
बागडोर भिे ह  परुुषों के हाथों में हो, बोझ सारा स्त्री के कीं धों पर ह  
होता है | उसका कताव्य है कक दगुा के हर सदस्त्य के स्त्वास्त््य, भोिि 
और क्षमता को बिाए रखि े की व्यवस्त्था में ढ ि ि आिे दे; वींश-

परम्परा चिाए रहे | वह अधधकारह ि कताव्यों की गौरवशाि  प्रतीक हैः 
वह अदिपणूाा  है | उधार के अधधकारों का वह उसी सीमा तक प्रयोग 
कर  सकती है जितिे की अिमुनत गढ़ स्त्वामी उसे सौपता है- या िो 
पररवार के लिए असवुवधाििक िह ीं होते | उसे कह  या अिकह  सख्त 
हहदायत होती है कक अपिा सारा िीवि और सींसाधि वह लसर्ा  पररवार 
के सींवधाि और सींरक्षण में िगाए रखेगी | कताव्यों में िरा-सी भी ठीि 
उसे ि केवि सारे अधधकारों से वींधचत कर सकती है ; बजकक उसे र्ाित ू



बोझ की तरह हठकािे भी िगा सकती है | उसके सम्माि की एक मार 
शता है पररवार के प्रनत उसके निष्कीं प वर्ादार ..... वह हर साींस में 
भगवाि से पररवार की कुशि-के्षम के लिए प्राथिा करती है | व्रत 
उपवास और तपस्त्या द्वारा अपिा होिा लसद्ध करती है इसकी हर पिूा 
पनत-परु प्राजतत के लिए कृतज्ञता ज्ञापि है | इदह  की सेवा में प्राणोत्सगा 
करि े वाि  स्त्री, देवी की तरह पूाँिी िाती है क्योंकक सींसार के सारे 
स्त्वगा उसके चरणों में होते हैं | वह हर भारतीय स्त्री का रोि मॉडि 
होती है- राजेन्र यादि  (कथा िगत की बागी मजुस्त्िम औरते प.ृ सीं. 9-

10) | रािेदर िी की ये बातें कह ीं 'धलूमि'’ के काव्य में भी हदखाई पड़ती 
हैं- 

 

"बीसवी शताब्द  के सातवें दशक के 

आखखर  हदिो, जस्त्रयााँ जस्त्रयााँ थीीं 

घर के चहबच्चों में सधवा- 

डूबती शोहदों की ममुककि-सी भाषा में 

कववता की सींसद थीीं | 

हर -हर  तािा दम और गरम 

जिसमें तोद ूकी तर थी, और मोद ूकी मद थी” 

 (बीसवीीं शताब्द  का सातवााँ दशक,प.ृ59) 

धलूमि कहत ेहै कक ककताबों की बात िोग ककताबों तक ह  
सीलमत रखिा चाहत ेहैं | िब िार  को देवी के रूप में देखा िा 
रहा है तब निसददेह उसिे परुुषों को श्ीदेवता मािा- 

“वह उदहें उठाती है और 

आाँखों में, बााँहों में और वपण्डलियों में भर िेती है | 



क्वार  िााँघों में, एक सपिा उभरता है 

होंठों के वपच से एक लससकी 

उछिती है और आहों की झीि में  

छिाींग िगा िाती है |” 

(िितींर: एक हत्यारा सददभा, प.ृ 72-73) 

यद्यवप िार  आि भी परुुषों को देवतुकय ह  मािती है, 

परदत ुिार  के प्रनत परुुष ििररया कार्ी बदि गया है | ऐसा 
िह  कक िार  िह ीं बदि  आि की िार  प्राचीिकाि की िार  ि 
होकर वह समय के अिरुूप स्त्वयीं को ढाि रह  है | मााँ और बरुाई 
के व्यवसि में र्सें बेटे के सींबींधों के बारे में धलूमि कहत ेहै – 

“िगातार हारत ेिुआड़ी के हाथो की िोट 

हो रह  है | देह के बहुत बाहर 

म ैतेरा बेटा हूाँ, त ूमेर  मााँ है | 

मगर,सिु- 

हम दोिों के बीच का ररश्ता कहााँ है ? 

पता िहह कब धगर गया वह तरेे 

आाँचि मेर  र्ट  िेब से,इि हदिों 

खाि  हाथ हम, दोिों िीि ेके लिए 

वववश हैं, एक दसुरे को हदए गए र्रेब से” 

(आदम इरादों से बबत्ता भर उठी हुई पृ् वी प.ृ105-106) 

आि यह आवाि बिुदद है- ‘मैं िार  िरूर हूाँ पर हार  िह ीं 
हूाँ, मझु पर अब िुकम मत ढाओ क्योंकक यहद मेरा मौि टूटेगा 



तो तुम्हारा बसा बसाया उपवि बबखर िायेगा | धलूमि के शब्दों 
में – 

“हर बार की तरह 

तुम सोते हो कक इस बार भी यह 

औरत की िािची िााँघ से शरुू होगा |” 

(सदुामा पााँड ेका प्रिातींर प.ृ21) 

हर औरत की एक कहािी होती है | कुछ  की कहािी ददा 
भर  तो कुछ की खुलशयााँ भर  होती हैं | जििकी खलुशयााँ भर  
होती हैं उिमें भी कह ीं ि कह ीं ददा नछपा होता है | उस ददा का 
हम या तो एहसास िह ीं कर पात ेया कर्र वे हमें एहसास का 
मौका िह ीं देती| सदुामा पाण्ड ेमें धलूमि कहत ेहैं कक –  

“िड़की! िड़की !!तुम क्या करोगी ? 

तुम क्या करोगी ? कााँपती अींगलुियााँ 

चोट  के र्दिे बिाती हैं 

 

“मैं उसे अपिी यादों में जिददा रखूाँगी 

अपिे ररबि का िाम 

उसके िाम पर रखूाँगी |” 

(िितींर: एक हत्यारा सददभा, प.ृ 73-74) 

आि के बदित ेसमय में ज्यादातर औरतें स्त्वयीं को भिू 
चकुी हैं | सवाि उठता है कक – क्या इसके लिए लसर्ा  औरत ह  
जिम्मेदार है ? िह ीं, बजकक हमारा वह समाि भी जिम्मेदार है, 
जिसकी गींद  मािलसकता िे तमाम अिनैतक कायों के लिए 
महहिाओीं को वववश कर हदया है | वह स्त्पष्ट कहत ेहै – 



“चमड़ ेको गािे दो तयार 

यौवि अरािक तत्वों से बिता है 

चमड़ ेको गािे दो तयार’ 

भाषा की तींगी में िगभग 

िींगी होती हुई औरत िे कहा 

इच्छाओीं के िोकतींर में हम 

चमड़ ेका लसक्का चिाएाँगें” 

(चमड़ ेको गाि ेदो तयार, प.ृ126) 

यह सत्य है कक औरतें भी भ्रष्टाचार को बढ़ावा दे रह ीं हैं  
परींतु यह भी सत्य है कक औरतों में इि बरुाइयों का िदमदाता 
हमारा परुुष समाि ह  है | वह कहते हैं – 

“कर्र भी हम, ढूाँ ढेगे रक्त-माींस मज्िा के 

व्यवहाररक व्याकरण में देहरस | 

खूट  अगर पछूती है तौलिया से, 

तो पछेू शर र के नछपे हुए हहस्त्से का भेद” 

(चमड़ ेको गाि ेदो तयार, प.ृ126-127) 

ग्रामीण महहिाओीं के लिए तो यह समाि और ह  
कष्टदायक है | आि िो कुछ वो कर रह  हैं िरूर  िह ीं की शौक 
बस कर रह  हों | अवश्य कोई ि कोई रहस्त्य होता होगा ? ऐसा 
रहस्त्य जिसे ि तो बतािा चाहती है और ि ह  हमारा समाि 
उसे िाििे की कोलशश करता है | धलूमि ग्रामीण औरतों के बारे 
में बेबाक राय रखत ेहैं – 

“मािा कक आपि ेउसे िब से चौका हदया है 



बबिा बच्च ेके पाींच वषा बीत िािे के बाविूद 

उस औरत िे ि कभी लशकायत की है और 

ि अपिे चररर पर शक करि ेका मौका हदया है” 

(ममैि लसींह, प.ृ 52) 

आमतौर पर िुकम ज्यादती व शोषण की लशकार महहिाएाँ 
ह  होती है | वह शोषण शार ररक और मािलसक दोिों प्रकार का 
हो सकता है | आखखर हमारा समाि वह रहस्त्य िाििे की कोलशश 
क्यों िह ीं करता ? क्यों बदचिि व बदिाम िाम का खिताब 
देकर मुाँह मोड़ िेता है ? वह कह उठत ेहैं- 

“क्यो रोट  है? बदिसीब औरत ! 

क्या तू िह ीं िािती कक भाषा 

बिात्कार से बालिग होती है ? 

बहुढ़या के आाँस ूसखू गए | वह मसु्त्कुराई 

और िड़की का हाथ पकड़कर 

भीड़ में गुम हो गई |” 

(स और त  का खेि, प.ृ85) 

बदचिि कह  िाि े वाि  औरतों को देखकर हम उिसे 
बात करिा पसदद िह ीं करते, क्योंकक हम डरत े है अपिे उस 
कधथत समाि से िो हमें इसकी इिाज़त िह ीं देता | वह िह ीं 
चाहता की हमददी िताकर एक बदचिि स्त्री को सह  रास्त्ते पर 
िाया िाय | घर के पदे में रहिे वाि  बहूाँ बेहटयााँ यहद ऐसी 
औरतो से हमददी का साहस करती भी हैं यह  हमारा समाि 
उदहें भी दोषी ठहरािे से िह ीं चकूता, क्योंकक वह भी इस दािवी 
समाि से घायि है और वह स्त्िेह पािे के लिए कुछ भी करिे 
को तैयार रहती है | धलूमि कहते है - 



"रात की िींगी देह 

िहााँ खबर होि ेसे पहिे ह , शहर 

खत्म हो चकूा है | उबालसयों में ऊाँ घत े

तुमहारे नितम्ब रू्ि की तरह, 

यवुा ििरों के इशारों पर टींककत 

करत ेहैं | हिो ! “हिो-हिो” करता हुआ 

देह के अदधेरे में िीि  िस-िाड़ड़यों वािा, 

उते्तजित चमड़ा धचकिाता है और मेर  

िााँघों, भाषा के खखिार्- 

शहर काििू का उकिींघि करती हैं |” 

(सत्यभामा पषृ. 121) 

ऐसी औरतों को सह  रास्त्त ेपर िाया िा सकता है बशत े
उिकी परेशानियों व ्मिबरूरयों को समझकर सिुझािे का प्रयास 
ककया िाये, िबकक समाि में व्यातत गींदगी सोच  से ऐसा सींभव 
िह  हो पाता, चाहकर भी हम कुछ िह ीं कर  सकते औरते भी 
अपिे ऊपर ज़्यादती की जिम्मेदार है ? धलूमि कहत ेहैं- 

“िड़की इस तरह मत रो 

कह ीं ऐसा ि हो कक वापस िौटकर 

ि आए वह िींगि  धचड़ड़या 

िो हत्यारे चाकू पर अपिा गीत 

पिैाती है और गाती है अमि की 

उस सच्चाई को िो जिददधगयों के लिए 

िीिे का िसु्त्खा बि िाती है” 



(िितींर: एक हत्यारा सददभा, प.ृ70-71) 

आि भी भारत में तमाम ऐसी महहिाएाँ हैं िो ककसी भी 
िुकम को चपुचाप सह िेती है पर आवाि िह ीं उठाती | कताव्य 
पािि व ्धमा रक्षा (िो उदहें सींस्त्कार में हदया गया होता है) में 
िुकम सहते-सहत ेव ेएक हदि स्त्वयीं को ह  समातत कर डािती 
है | वह कह उठत ेहैं- 

“रात भर िूझते हैं देह के अदधेरे में 

और सबुह हम अपिी खाइयााँ बदि िेते है” 

x    x    x      x     x       x       x      x 

“ऐसे थे सींयमी कक – 

औरत एक बार िााँघ पर उतर गई 

उिके लिए मर गई, चतुर  चमार की िटूर  पतोहू” 

(पााँचवे परुखे की कथा, प.ृ 124) 

आि ऐसी महहिाओीं को उस चक्रव्यहू से बाहर निकििे 
हेतु यह बतािे की आवश्यकता है कक तमु लसर्ा  िुकम सहिे के 
लिए िह ीं बिी हो बजकक वह सब कुछ कर सकती हो, िो परुुष 
करता है | तुम्हें भी अपिे परैों पर खड़ा होकर अपिी मिी से 
िीवि िीिे का परूा हक है- वह कहत े हैं  कक िई उम्र की 
ववधवाओीं की जस्त्थनत और भी दयिीय होती हैं – 

“एक ब्याहता अपिा घूाँघट साँभािती है 

उसके माथे का रींग िीिा पड़ गया है 

एक क्वार  मााँग उस धचड़ड़या-सी चहचहाती है 

अभी-अभी जिसका घोसिा उिड़ गया है | 

यह  शायद अथी का अथा है, और मैं सोचता हूाँ” 



(िितींर: एक हत्यारा, सददभा, प.ृ 74) 

हर औरत को अपिे बारे में स्त्वयीं रै्सिा िेिे का हक है 
| चपु रहकर लसर्ा  सोचिे से कुछ हालसि िह  होगा ? उिको 
अपिे अददर आगे बढ़िे की क्षमता पदैा करिी होगी? हमारा 
समाि औरतों को उिका हक देिे में बहुत पीछे है, इसी विह से 
उदहें अिनैतक व्यवहारों का सामिा करिे के लिए वववश होिा 
पड़ता है | धलूमि के  शब्दों में – 

“ चकूहे का कोयिा और पतीि  की दाि 

बदुबदुात ेहैं- रोट  का क्या हुआ ? 

औरत आाँचि ठीक करती है, 

एक किर्ट  कमीि खूट  पर झिूती है 

दौड़-धपू के बाद बेतहाशा िोटे आदमी का मुाँह धोती है 

बाकट  चौका बिुाता है, ओह ! आह !! 

अच्छे बच्च ेरोत ेिह ” 

(वापसी,प.ृ98 ) 

िैंधगक लभदिता के चिते बालिकाओीं के साथ पररवार के 
अिावा बाहर भी पक्षपात होता है | स्त्वास्त््य और लशक्षा में 
भेदभाव बरतत ेहुए उसके हाथ से अवसर छीिा िाता है जिससे 
औरतों के खखिार् अपराधों की हवा चिती है| धलूमि कहते हैं- 

“चार ििो से भरा परूा कमरा इससें कुछ ज्यादा िगता 
है 

-वपता एक्का हााँकता है 

मााँ कोठी में बरति मााँिती है 

बेट  िवाि है- 



उसके जिम्मे सींतरो के बबक्री का काम है 

बेटा पढ़ता है तीसर  िमात में” 

(कमरा, प.ृ103) 

सरकार औरतों के ववकास हेत ु जितिा ध्याि दे रह  है, 

हमारा समाि उतिा ह  कतरा रहा है | सरकार औरतों को 
अधधकार सम्पदि बिािा चाहती है | क्योंकक निणाय कोई भी 
औरत िीवि के सम्बदधों में ठोस निणाय तभी िे  सकती है, िब 
आधथाक रूप  से वह सम्पदि हो | पररणामत: आि यहद कुछ 
महहिाओीं में बरुाइयााँ रै्ि  है तो अधधकाींश के अींदर अच्छाइयााँ 
भी आयी हैं | धलूमि के शब्दों में- 

“देह तो आत्मा तक िािे के लिए सरुींग है रास्त्ता है | 

तुम्हार  उाँ गलियााँ िैसे कववता की गनतशीि पींजक्तयााँ हैं | 

तुम्हार  आाँखें कववता की गम्भीर ककदत ुकोमि 

ककपिा है, तुम्हारा चहेरा िैसे कववता की िमीि है 

तुम एक सदुदर और साथाक कववता हो मेरे  लिए |” 

(पत्िी के लिए, प.ृ120) 

आि लशक्षा, रोिगार व िौकर  आहद अिेक के्षरों में उिकी 
उपजस्त्थनत दिा हो चकुी है | समाि सेवा में भी वह कार्ी आगे 
है | इसके बाविूद भी अर्सोस पहि ूयह है कक समाि द्वारा 
आि भी उिको उिके अधधकारों से वींधचत रखिे की साजिश 
िार  है | यहााँ महहिाओीं को घर के रसोई के अिावा ककसी और 
काबबि समझा ह  िह ीं िाता | धलूमि कहते हैं – 

“आप चौके में तयाि काटती हुई 

बेगम के रजिया आाँस ूदेखेंगे 



और चापिसूी में साबतू िौकी पर 

चक्कू र्टकारत ेहुए कहेंगे 

ऐसे काटत ेहैं बहादरु िौिवाि 

दशु्मि का लसर,” 

(ममैि लसींह, प.ृ 51) 

समाि शायद िह  ििता कक ‘िब पेड़ कटता है तो उससे 
िुड़ ेपते्त रू्ि और र्ि िमीि पर धगरकर बबखर िात ेहैं | ठीक 
इसी प्रकार औरत के भटकिे से परूा पररवार भी बबखर िाता है 
|’ िीव के कमिोर होिे से जिस प्रकार द वार धगर िाती है, वसेै 
ह  महहिाओीं के अलशक्षक्षत होि ेऔर चहार द वार  में कैद रहिे 
से सामाजिक ढााँचा भी चरमरा िाता है | वे कहत ेहैं कक आि 
भी महहिाओीं को िोग एक वस्त्त ुके रूप में ह  देखत ेहै – 

“सरे भर कबाब हो 

एक अद्धा शराब हो 

िरूिहााँ का राि हो, खूब हो ? 

भिे ह  खराब हो |” 

(सदुामा पााँड ेका प्रिातींर, प.ृ 19) 

आिाद  के 67 सािों बाद आि हमारे देश िे अिेक के्षरों 
में प्रगनत की है, िेककि एक ऐसा के्षर है जिसमें प्रगनत तो हुई, 

िेककि आिाद  के 67 साि बीति े के बाद िैसी प्रगनत होिी 
चाहहए थी वसैी प्रगनत िह  हुई; वह के्षर है- ‘िार  की जस्त्थनत’ 

इसमें सधुार तो हुए िेककि िैसे सधुार की अपेक्षा थी ? वसैा 
सधुार िह ीं हुआ| धलूमि कहते हैं- 

“आिाद  के 11 वषा पहिे 



लसर्ा  हमारे गुिाम चहेरे बिे थे | 

दाद  अम्मा के ककस्त्से से लमिा था 

कमर के निच ेका रू्िदाि, िेककि परूा िह  था |” 

(पी. सदुामा और मनूता के लिए, प.ृ118) 

आि भी हमारे रूहढ़वाद  समाि में महहिाओीं को लभखाररयों 
और दालसयों के समाि ह  समझा िाता है, इतिा ह  िह ीं आि 
भी िड़के और िड़ककयों में भेदभाव ककया िाता है ? यह भेदभाव 
इिके लशक्षा तथा खािे-पीिे और पहिावे में भी ककया िाता है | 

सदुामा पाण्ड ेधलूमि कहत ेहैं – 

“एक िदह ीं िड़की गदुड़ ेसे खेि रह  है 

दाई मााँ | दाई मााँ | क्या तुम्हें खबर है |” 

(खूि का हहसाब, प.ृ 107) 

आि भी हमारे समाि में िड़ककयों को खुद की जिददगी 
िीि ेकी आिाद  िह ीं है | इदहें अपिी बात कहिे तक का भी 
मोका िह ीं हदया िाता | ये अपिे मिपसदद कपड़ ेको िह ीं पहि 
सकती, अपिे मि मतुाबबक खा पी िह  सकती, सब पर पाबदद  
होती है | ज्यादातर ग्रामीण के्षरों की महहिाए अपिे घर में ह  
एक कैद  के समाि िीवि िीि ेपर वववश होती है | धलूमि कहत े
हैं- 

“अपिी िाबालिग आाँखों से, वह लसर्ा  

इतिा करेगी कक हम दोिों के बीच 

काठ या अपिा रख देगी | और पछेूगी 

उसकी व्याखा | ककताब को परे सरकती 

हुई उसकी आाँख निश्चि ! निष्पाप !! 



मगर आाँखे शहर िह ीं है ऐ िड़की ! 

पािी में बसी हुई कच्च ेइरादो की 

एक भर  परू  दनुिया है |” 

(टयशूि  पर िािे से पहिे, प.ृ 23) 

ववश्व ववकास मींच की िैंधगक समािता के हालिया ररपोटा 
में महहिाओीं तथा परुषों की बराबर  के मामिे में भारत 112 वें 
स्त्थाि पर है | कर्र भी िोगों की आाँखे िह  खुि रह  हैं | कर्र 
भी वह उसे (िार ) अिग ििर से ह  देखते हैं – 

“सिुो तयारो! तयाररयो !! 

स त का िमािा है 

अ और त खेि हदखािा है, 

ए – बिे ताि  

(िो ि बिाए उसके िाड़ ेको गाि )” 

(स और त खेि, प.ृ84) 

ररपोटा में लशक्षा, स्त्वास्त््य एवीं आधथाक भागीदार  तथा 
राििीनतक ताकत इि चार आधार पर महहिाओीं का आींकिि 
ककया गया है, जिसमें स्त्वास्त््य के मामिे में 132 वााँ स्त्थाि तथा 
आधथाक भागीदार  में 128 वााँ और लशक्षा में 120 वााँ स्त्थाि ववश्व 
में भारत का है | यह देश में महहिाओीं को दोयम दिे की 
िागररकता को उिागर करता है | वह कहते हैं- 

“अपिी अध्यावपका का ककताबी चहेरा पहिकर 

खड़ी हो िाएगी वह खूबसरूत शोख िड़की 

मगर अपिी आाँखे, वह नछपा िह ीं पाएगी” 

(टयशूि पर िािे से पहिे, प.ृ22) 



दखु: यह है कक – इस देश में महहिाएीं राष्रपनत और 
प्रधािमींरी िैसे पदों पर आसीि रह चकुी है ? कर्र भी हाित 
दयिीय है | धलूमि की ये पींजक्तयााँ इदहें साथाक लसद्ध करती 
प्रतीत होती हैं- 

 

“बच्चों को सिुा हदया िाता है िोररयो से 

खझड़ककयों में पीपि का भतू पिको को मूींदता है 

तारो भरे आसमाि में सपिों के निच ेमााँ का ह्रदय 
कथर -सा 

बबछता है, मगर वपता िगता रहता है |” 

(िीींद के बाद, प.ृ109) 

धलूमि कहत ेहैं कक आि भी देश का बड़ा वगा मािता है 
कक स्त्री का लशक्षा से सरोकार िह ीं होिा चाहहए, क्योंकक स्त्री की 
सीमा चहारद वार  ह  है – वह अभावात्मक जस्त्थनत में िीिे को 
वववश है- 

“रात में एक ह  कमरे में सोत ेहै चार िि 

एक दसुरे से टााँगें बचात ेहुए 

उिके लसर हाथो के ऊपर एक-दसुरे को 

पहचाित ेहैं | बेट  िािती है कक- 

मााँ को पेट रह गया है, बेटा ििता 

है कक बहि की छाती पर ‘पाका’ 

िह -‘क्या’ है | मााँ- बाप समझते हैं, कक बच्च े

समझदार है, बहरहाि वे सब िाित ेहैं” 



(कमरा, प.ृ103-104) 

वे िोग भिू िात ेहैं कक िडककयााँ आि िड़कों से कदधे 
से कदधा लमिा-लमिाकर हर के्षर में चाहे वह सेिा हो, अींतररक्ष 
हो, खेि की दनुिया हो, राििीनत का के्षर हो, साहहत्य का के्षर हो, 
िैसे हर के्षर में देश का िाम रोशि कर रह  हैं | धलूमि के शब्दों 
में – महहिाओीं ि े अथक पररश्म से साबबत कर  हदया कक 
समधुचत अवसर लमििे पर िार  कोई भी काम ककसी भी 
पररजस्त्थनत में कर सकती है | पर परुुष उसे वसेै करिे िह ीं देता 
| धलूमि के शब्दों में- 

“यह खतरिाक भी उतिा िह ीं 

जितिा ककसी िड़की का पीछा करिा 

देह के ििाशय में तरैिा ि िािते हुए भी 

कूकहों के कशर कूद, भरिा |” 

(कर्फयूा में एक घदटे की छूट, प.ृ43) 

िाररयों की जस्त्थनत के लिए महहिाओीं को स्त्वयीं सींगहठत 
होकर आगे आिा होगा तथा इसके साथ ह  इदहें िागरूक एवीं 
लशक्षक्षत भी होिा होगा | इिके साथ ह  साथ परुुष समाि को भी 
अपिी सोच तथा मािलसकता बदििी होगी तथा िाररयों को 
उिका बराबर का हक देिा होगा तभी िार  की दशा में सधुार 
होगा और समाि की सह  मायिे में तरक्की मखण िायेगी | 

“क्योंकक वह एक साथ चिु िेिा चाहता है- 

नततलियााँ, स्त्कार्ा , होंठ और रू्िों के िादईु रींग” 

(कर्फयूा में एक घदटे की छूट, प.ृ44) 

निष्कषात: अपिे ऊपर हो रहे िुकम ज्यादती रोकिे के लिए 
हर महहिा को घर की चारद वार  से बाहर निकिकर िुकम के 



खखिार् आवाज़ उठािी होगी तभी इस के्षर में कामयाबी लमि 
सकती है | सदुामा पााँड ेका प्रिातींर की भलूमका में ववद्यानिवास 
लमश् भी  लिखते हैं- “मैं इिकी भाषा का ि पक्षधर हूाँ ि स्त्री के 
शर र का, इस तरह भावषक उपयोग करि ेको काव्योधचत मािता 
हूाँ, परदतु िो कवव र्रेब से, हर तरह के र्रेब से एकदम उर्िा 
गया है | वह शहर  िार -गररमा के र्रेब को भी दरू र्ें क देता है, 

शायद उसका उत्साह ववस्त्थावपत है, पर उसका इमाीं अपिी िगह 
पर है और यह  बात हमारे लिए अधधक महत्वपणूा होिी चाहहए 

|” 
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