
कृष्ण भक्ति गायन परम्परा के पारम्पाररक वाद्य यंत्र 

अनुपूर्णा श्रीवणस्तव 

भणरत में षड्दर्ानों के समणन ही संगीत - र्णस्र भी ब्रह्म संबंधी च तंन 

कण ववषय रहण है। मणनव जीवन कण परम लक्ष्य परमणत्मण कण सणक्षणत्कणर 

मणनण गयण है तथण इसी लक्ष्य की प्रणप्तत कण सवोत्तम मणध्यम संगीत 

होने के कणरर् उसे आध्यणत्म के रंग में परूी तरह रंगने कण प्रयत्न 

ककयण। भणरत धमा प्रधणन देर् होने के कणरर् भणरतीय वव णरधणरण सदण 

से आदर्ा की भणवभमूम पर प्रवणहहत होती रही है। इसके कर्-कर् में 

रणम, कृष्र्, बदु्ध और महणवीर की आत्मण समणई हुई है। भणरतीय 

सणधकों और अरणधकों कण लक्ष्य मोक्ष प्रणप्तत तथण परमणत्मण से संबंध 

स्थणवपत करनण रहण, अतः उन्होंने संगीत कलण को भी इस ओर उन्मखु 

ककयण। श्रतुत, स्वर, तणल, रणग, वणद्य प्रभतृत से देवी - देवतणओं के संबंध 

स्थणवपत ककए। सवाववहदत है कक तणंडव और लणस्य नतृ्य के आहद गुरू 

भगवणन रं्कर और पणवाती है। नौ लणख गोवपयों संग वृंदणवन में रणस 

र णने वणले मरुली मनोहर भगवणन श्री कृष्र् तो मणनो संगीत के सणक्षणत ्

अवतणर हुए। आज भी यहद संगीत कलण से श्रीकृष्र् को अलग कर 

हदयण जणए तो पणत -पषु्प ववहहन र्षु्क वकृ्ष के समणन कलण कण स्वरूप 

र्षे रह जणएगण। परुणर्, सणहहत्य कण तो सवणाचधक  च ात एवं वप्रय 

अवतणर श्रीकृष्र् ही है। संस्कृत कण लमलत कणव्य सणहहत्य भी कृष्र् 



 ररर के प्रसंगों पर प्रकणर् डणलतण है व सदुीर्ा परम्परण के पश् णत ्

मध्यकणलीन हहन्दी सणहहत्य में श्रीकृष्र् ववषयक र नणओं कण सरूपणत 

होतण है। अतः श्री कृष्र् ववषयक कणव्य ही प्रत्येक ग्रन्थ, प्रत्येक कणल 

कण मखु्य आकषार् रहण है। कृष्र् भक्त कववयों ने सणकणर, सगरु् कृष्र् 

के रूप पर ववश्वणस करके उनकी लीलण के गणयन को अपनी सणधनण 

कण मखु्य लक्ष्य बनणयण। कृष्र् कणव्य कण प्रणदभुणाव 14 -15 वी ंर्तणब्दी 

में हुआ। यद्यवप कृष्र् भप्क्त की भणवनण अत्यन्त प्रण ीन है परन्त ु

भगवत परुणर् तथण जयदेव के ‘गीत-गोववदं’ की कणव्य परम्परण से कृष्र् 

भप्क्त कण प्र णर-प्रसणर हुआ। भप्क्त कणल के कववयों ने रणम एवं कृष्र् 

को ववष्र् ुके अवतणर के रूप में स्वीकणर ककयण - एक ओर श्रीरणम कण 

मयणादणवणदी रूप है तो दसूरी ओर श्री कृष्र् कण रसेश्वर पे्रममय स्वरूप। 

श्रीकृष्र् के इसी पे्रममय स्वरूप ने सणधणरर् जनतण को न केवल अचधक 

आकृष्ट ककयण बप्कक उसके स्वरूप में च तंन ववमलन होकर, उनके 

जीवन-च र लीलणओं कण दर्ान गेय गीतों में प्रस्तुत कर अपने 

अन्तभणावों से सहेज कर, ववमभन्न भप्क्तपरक कणव्य र ।े इस गीत 

पद्धतत कण प्र लन ममचथलण के कवव ववद्यणपतत, बगंणल के  ण्डीदणस 

एवं जयदेव के गीत-गोववदं आहद से प्रभणववत होकर ही हुआ। इस 

प्रकणर भप्क्त परम्परण पवूी भणरत से दक्षक्षर्ी भणरत की ओर वहीं से 

पप्श् म भणरत से होती हुई वकलभण णया जी कण सणतनध्य पणकर संपरू्ा 

भणरत में ववस्ततृ गई। इस भप्क्तधणरण में मगुलकणल कण प्रभणव भी 



बनण परन्तु अपनी परम्परण को कणयम रखते हुए मखु्यतः संककतान 

स्वरूप ही भप्क्त होती रही, प्जसके प्र णर प्रसणर में वकलभ सम्प्रदणय, 

गौडडय सम्प्रदणय, हररदणसी सम्प्रदणय, रणधणवकलभ सम्प्रदणय तथण 

तनम्बणका  सम्प्रदणय कण महत्वपरू्ा योगदणन ममलतण है। श्रीकृष्र् की इस 

भप्क्तधणरण में जहणं भप्क्तपरक पदों कण गणयन  लतण रहण वहीं से 

वणद्यों से तणल एवं स्वरों कण भी सणथ रहण। इस परपरण में संगीत 

तनत्य प्रतत प्रयोग होने के कणरर् अनकेों वणद्यों कण भी प्रयोग ककयण 

गयण। अतः उसमें  तवुवाध वणद्य एवं अनेकों लोक सणगंीततक प्रणदेमर्क 

वणद्य आज भी अलग अलग सम्प्रदणयों में प्रयोग होत े हैं। आज 

कदणच त कुछ वणद्य अज्ञणत भी हो  केु हैं, प्जनके नणमोकलेख में - 

रंूज, मरुज, महदलरण, वपनणक, अमतृ कुण्डली, पटह, यरं, उपंग, 

मधजंुर, श्रीमंडल, षट्तणल, दधूणरी, ममक है। 

 कृष्र् कणव्य में भक्त कववयों ने कृष्र् के लोकरंजन में उनके 

जन्म तथण उससे संबचंधत ववववध उत्सवों तथण लीलणओं आहद प्रसंगों 

में अनेक प्रकणर के वणद्य यंरों कण उकलेख ककयण है। 

रुद्र वीणा - 

रुद्र वीर्ण 12 मठुी लम्बी और दस अंगुल पररचध की होती है। 

इसकण दण्ड पोले बणसं कण बनण होतण है। इसके दोनों ओर दो तुम्बे 

लगे होते हैं। दण्ड के ऊपर पीतल अथवण तणबें के परदे तथण ऊपर बणईं 

तरफ  णर तथण दणईं तरफ एक एक तणर लगे होते हैं। कुल  णर मखु्य 



तणरें एवं तीन च कणरी की तणरें लगी होती है। यह वणद्य र्णस्रीय संगीत 

में अचधक प्रयोग ककयण जणतण है। 

वीणा - 

मंहदरों में एक ओर प्रकणर की भी वीर्ण हदखणई देती है, प्जसके 

आकणर प्रकणर रूद्र वीर्ण के समणन हैं ककन्त ु णर तणरें न होकर केवल 

एक तणर ही लगण होतण है। 

स्वरमण्डल - 

वीर्णओं के एक प्रकणर में इक्कीस तणरों वणली मत्तकोककलण वीर्ण 

वणद्य कण प्रमखु स्थणन थण जो आज स्वरमण्डल के रूप में प्रयोग 

ककयण जणतण है। इस वणद्य में 35 तणरे होती हैं व छोटे तथण बड ेदोनों 

आकणर में ममलती है। ये आकणर में 5 कोर्, 3 फुट लम्बी, डढे फुट  ौडी 

तथण 7 इं  ऊं ी होती है। कववयों न ेइस वणद्य कण उकलेख कई पदों 

में ककयण है। 

सारंगी - 

लोक संगीत एवं र्णस्रीय संगीत दोनों में सणरंगी कण बहुत महत्व 

है। यह दो फुट लम्बी बबनण परदे के होती है। इसमें दो यण तीन तणरें 

होती है। गज की सहणयतण से बजन ेवणलण वणद्य है। सणरंगी के कई रूप 

जैसे- जोचगयण सणरंगी, गजुरणतन सणरंगी, धणनी सणरंगी, मसन्धी सणरंगी, 

अलणब ुसणरंगी ममलत ेहै। प्रण ीन कणल में सणरंगी कण प्रयोग रणस तनत्य 

प्रतत संकीतान के सणथ होतण रहण है। 



रबाब - 

सणरंगी के समणन ही ममलतण जुलतण वणद्य रबणब है जो सणरंगी से 

बडी होती है। इसकी सणत तणतंे लगी होती है। इसकी तबली  मड ेसे 

मढी होती है। अष्टछणपी संगीतज्ञों न ेभी रबणब कण वर्ान ककयण है। 

पखावज- 

पखणवज कण आववष्कणर मदंृग से मणनण गयण है। ववद्वणन पखणवज 

र्ब्द को कई र्ब्दों कण पररष्कृत रूप क्रमर्: पक्षवणद्य, पखणउज, पखणवजु 

मणनते हैं। इसकण प्रयोग अष्टछणप संगीत, रणस मण्डमलयों में तथण गणयन 

में अचधक होतण है। रणसलीलण में पखणवज बजत ेही नतृ्यणरंभ होतण है। 

पखणवज की लम्बणई 12 मठु्ठी तथण मध्य की गोलणई इससे कुछ अचधक 

होती है। इसकण मखु 12 अंगुल कण व मेष के  मड ेसे मढण होतण है। 

इसके दणईं ओर 6 अंगुल गोलणकणर लौह रू्ा की बनी स्यणही तथण बणईं 

ओर बजणन ेके समय आटण गूंथकर लगणत ेहैं। इस सरुीले वणद्य की 

आवणज भणरी होने के कणरर् दर्ाकों पर बहुत अच्छण प्रभणव डणलती है। 

खोल- 

खोल वणद्य प्रण ीन गोपचु्छण आकणर कण अवनद्ध वणद्य है जो 

मदंृग वणद्य के समणन ही है। इसकण एक दणयणं भणग छोटण व ऊं ी 

आवणज की तथण बणयणं भणग बडण व गंभीर आवणज़ की उत्पवत्त करतण 

है। मध्यकणलीन कवव  ण्डीदणस, गोववदंदणस, ज्ञणनदणस ने भी खोल वणद्य 



सणथ कीतान ककयण। आज गौडडय सम्प्रदणय और ISkcon में भजन कीतान 

के सणथ अचधक प्रयोग ककयण जणतण है। 

       िबला- 

तबलण वणद्य के दो भणग होत ेहै, प्जन्हे ‘दणयणं’ तथण ‘बणयण’ं अथवण 

‘तबलण’ तथण ‘डग्गण’ कहते हैं। दोनों के मखु खणल की पडुी से मढे रहते 

हैं। बनणवट और मखु के छोटे व्यणस के कणरर् तबले की आवणज पतली 

होती है और डग्गे की आवणज मोटी और भणरी होती है। आज तबलण 

र्णस्रीय एवं लोक संगीत दोनों में महत्वपरू्ा स्थणन बनणए हुए है। 

       ढोलक- 

ढोलक यण ढोलकी मखु्य रूप से भप्क्त संगीत यण लोक संगीत में 

प्रयकु्त तणल वणद्य है। होली के गीतों में ढोलक कण जमकर प्रयोग 

होतण है। ढोलक आम, बीजण, र्ीर्म, सौगणन यण नीम की लकडी से बनणई 

जणती है। लकडी को पोलण कर दोनों मखुों पर बकरे की खणल डोररयों 

से कसी रहती है। डोरी में लगे छकले न्यनूतम स्वर ममलणने के कणम 

आत ेहै। 

       ननसान- 

ब्रज में ववर्षे रूप से होली के अवसर पर प्स्रयों के नतृ्य तथण 

परुुषों के गणयन करत ेसमय यह वणद्य बजणयण जणतण है। इस वणद्य 

को बम (भैंसे की परूी खणल से तनममात वणद्य) कहनण उच त प्रतीत होतण 

है। इसी बम नणमक वणद्य को सभ्य समणज में तनसणन कहण जणतण है। 



       बााँसरुी- 

बणाँसरुी एक प्रण ीन सवुषर वणद्य है प्जसकण र्तनष्ठ संबंध श्रीकृष्र् 

के सणथ बतणयण जणतण है। वंर्ी, वेर्ु, मरुली आहद बणाँसरुी के प्रकणर ही 

है प्जनमें आकणर, बनणवट एवं आवणज कण अंतर ममलतण है। बणंसरुी बबनण 

गणंठ के बणंस की बनी होती है। इसमें सणधणरर्तः सणत तछद्र होते है। 

इसकी लम्बणई 18 अंगलु की होती है। यह लणल  ंदन, सोनण,  णंदी, कणंसण 

आहद की भी बनणई जणती है। सवाववहदत मणन्यतण है कक श्रीकृष्र् की 

बणंसरुी की मधरु ध्वतन से प्रणर्ी मणर अपनी सधुबधु खो मंरमगु्ध हो 

जणत ेहैं। मंहदरों में भी इसकण प्रयोग ककयण जणतण है। कवव सरूदणस ने 

भी अपने पदों में वर्ान ककयण है- 

नंद नंदन सुर्रणई बणसुंरी बजणई । 

सरगम सुनी कैं सणचध सतत सुरतन गणई ।। 

      शहनाई- 

र्हनणई वणद्य मखु्यतः होली के समय बजणयण जणने वणलण वणद्य 

है। लणल  न्दन की लकडी से बनण एक हणथ लम्बण होतण है। इसमें एक 

एक इं  की दरूी पर छोटे-छोटे तछद्र होत ेहै। इसके मखु कण व्यणस 

 णर अंगुल होतण है। स्वर उत्पन्न करने के मलए मखु पर दो इमली 

के पते्त लगे होत े हैं। इसकण भी उकलेख अष्टछणप संगीत में वर्ान 

ममलतण है। 

   महुवरर - 



इस वणद्य कण प्रयोग सपेरे अचधक करते हैं, इसीमलए इसे बीन भी 

कहते हैं। इसके मध्य में तुम्बी होती है। इस वणद्य के ऊपर नी  ेदोनों 

ओर नमलकण होती है नी  ेकी नणमलकण में बणंसरुी के समणन छेद होत े

हैं। इसे एक छोर से फंूककर तछद्रों पर अंगमलयों की सहणयतण से बजणते 

हैं। मंहदरों में तथण कीतान आहद स्थणनों पर यह वणद्य प्रयोग ककयण 

जणतण है। 

   शखं- 

रं्ख एक सणगर के जल र कण बनण हुआ ढण ंण है जो कक ज्यणदणतर 

पे दणर वणमणवता यण दक्षक्षर्णवता में बनण होतण है। यह हहन्द ुधमा में 

प्रण ीन कणल से देखने को ममलतण है। भगवणन ववष्र्ु के दणएं ऊपरी 

हणथ में र्ोभण पणतण है। श्रीकृष्र् जी ने भी इसे महणभणरत के यदु्ध में 

प्रयोग ककयण थण। रं्ख अनेकों प्रकणर के ममलते हैं। रं्ख रणग रणगतनयों 

से यकु्त सवुषर वणद्य है, जो प्रकृतत प्रदत्त है। 

   जलिरंग- 

जल से भरे छोटे व क्रमर्ः बड े तयणले प्जन पर ध्वतन तरंग 

उत्पन्न करके स्वरोत्पवत्त की जणती है, उसे जलतरंग कहते है। इसमें 

रणगणनसुणर तयणलों को अधावतुालणकणर रखकर लकडी की बनी दो पतली 

डडंडयों से प्रहणर करके स्वर तनकणले जणत ेहैं। इसकण भी प्रयोग कई 

मंहदरों में ककयण जणतण है। 

    हारमोननयम- 



यह पेटीनमुण बनण वणद्य हवण के दबणव से पीतल के पदों (रीड्स) 

द्वणरण स्वर उत्पवत्त करतण है। आधनुण गणयन- वणदन में हणरमोतनयम 

सबसे ज्यणदण प्रयोग ककयण जणतण है। वतामणन रणसलीलणनकुरर् में प्रत्येक 

रणस मण्डली द्वणरण इस वणद्य कण प्रयोग होतण है। 

   घुंघरू- 

र्ुंर्रू नणमक र्न वणद्य कृष्र् कणव्य में अत्यन्त प्रण ीन है। कई 

पदों में ‘नपुरु’ र्ब्द से र्ुंर्रू को आलंकृत ककयण गयण है। मीरणबणई भी 

भप्क्त ववमलन होकर र्ुं रू बणंध कर नण ण करती थी। यह पीतल की 

छोटी गोल रं्हटयण ंप्जनके अन्दर लोहे के टुकड ेरहते हैं। इन्हें डोरी में 

वपरोकर टखनों पर बणधंण जणतण है यण कीतान आहद में हणथ से थणप देत े

हुए भी आवणज़ उत्पन्न की जणती है। 

  झांझ - 

झणंझ नणमक र्न वणद्य प्रणयः 7 -10 अंगुल के आकणर के होत ेहै, 

प्जसके मध्य छोटण- से गढे में एक-एक डोरी लगी रहती है। उस पर 

अचधक कपडण बणंधकर हणथ की मठु्ठी से पकडने योग्य बनण लेते है 

प्जसे दोनों हणथों से टंकणर करत ेहुए बजणते है। यह अधनुण रणस में एवं 

कीतान समय अचधक प्रयोग करत ेहैं। 

  मंजीरा- 

मध्यकणल में प्रणयः सभी भक्त संगीतज्ञों ने वणद्यों की नणमणवली 

में मंजीरण वणद्य कण ववर्षे प्रयोग ककयण है। यह कणंसण, पीतल आहद 



धणतु कण दो से  णर अंगुल तक के व्यणस कण होतण है। मध्य में एक 

अंगुल से डढे अंगुल तक गहरे होत ेहै जहणाँ एक तछद्र होतण है प्जसमें 

एक मोटण धणगण यण सतुली वपरोई जणती है। इसी सतुली को अंगमलयों 

में लपेट कर इसकण वणदन मप्न्दरों में ककए जणने वणले कीतान यण 

वववणहणहद मंगल उत्सवों के अवसरों पर ढोलक के सणथ होने वणले गणन 

के सणथ ककयण जणतण है। 

  झालरर- 

ब्रज प्रदेर् में यह ‘र्डडयणबल’ कहण जणतण है। यह हदखने में र्ण्टे 

जैसी परन्त ुरूप से छोटी होती है। इसकण व्यणस 8 से 12 इं  होतण है। 

र्ण्टे के समणन ही यह लकडी के मोगरी से बजणई जणती है। अचधकतर 

मंहदरों में इसकण प्रयोग होतण है। 

उपरोक्त परम्परणगत वणद्यों कण वववरर् उसी तरह  लतण रहण कक 

भक्तों ने मंहदरों में संगीत की र्दु्धतण व र्मैलयों की सगुमतण को 

अचधक महत्व देकर संगीत कण पररष्कृत रूप ववववध प्रकणरों में एकीकृत 

ककए हुए, उसकी रंजकतण को ववषयपरक दृप्ष्टगत ककयण। 
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