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रक्तदान एक ऐसी प्रथा को सदंर्भित करता ह ैजहााँ लोग अपना स्वस्थ रक्त लोगों को दान करते हैं । यह मानवता 

का प्रतीक ह ैजो र्वर्भन्न धमि व जार्त के लोगों को एकजटु करन ेमें सहायता करता ह।ै इस जीवन रक्षक प्रर्िया 

के प्रर्त जागरूकता बढ़ान ेहते ु र्वश्व स्वास्थ सगंठन (WHO) न ेवर्ि 1997 स े14 जनू को र्वश्व रक्त र्दवस 

मनान ेकी घोर्णा की । यह र्दवस नोबल परुस्कार प्राप्त कालि लैंडस्टाईन की याद में परेू र्वश्व में मनाया जाता हैं, 

र्जनका जन्म 14 जनू 1968 को हुआ था । कालि लैंडस्टाईन न ेही मनषु्य के खनू में उपर्स्थत एग्ल्यरु्टर्नन की 

मौजदूगी के आधार पर रक्तकणों का ए, बी और ओ समहु में वगीकरण र्कया । 

रक्तदान के प्रर्त लोगों में जागरूकता लान ेके प्रयास र्जतन ेर्कए जान ेचार्हए उतन ेप्रयत्न नहीं र्कए जा 

रह ेहैं । यर्द  हम भारत दशे की बात करें तो अब तक दशे में एक भी केन्रीयकृत रक्त बैंक (Centralised 

Blood Bank) की स्थापना नहीं हैं, र्जसके माध्यम स ेपरेू दशे में कहीं पर भी रक्त की आवश्यकता को परूा 

र्कया जा सकता ह ै। इटंरनटे स ेप्राप्त जानकारी के अनसुार भारत में रक्त की आवश्यकता का केवल 75% ही 

उपलब्ध हो पाता ह,ै जबर्क र्वश्व के अन्य दशेों में ये आकंड़े अर्धक हैं । 

रक्त की आवश्यकता केवल सड़क दघुिटना में घायल लोगों को ही नहीं पड़ती बर््क यदु्ध में घायल सरै्नकों, 

कैं सर के मरीज़ों तथा प्रसव पीर्ड़त मर्हलाओ ंको भी पड़ती ह ै। इस प्रकार के जरूरत मदं लोगों को समय पर 

रक्त उपलब्ध हो जाए इसी कें रीय भाव के साथ नाटककार डॉ. हररशरण वमाि न ेडॉ. मधकुांत कृत ‘गगूल बाय’ 

उपन्यास स ेपे्रररत होकर ‘जीवन-मतृ्य’ु नाटक की रचना की । ‘जीवन-मतृ्य’ु नाटक का कथ्य 66 छोटे-बडे दृश्यों 

में र्वभक्त ह ैर्जसमें नाटककार न ेनाटक के प्रमखु पात्र प्रवीण के रक्त दान करन ेकी कथा को व्यक्त र्कया ह।ै 

प्रवीण 18 वर्ीय  र्कशोर ह ैजो अपनी मााँ द्वारा महापरुुर्ों की कहार्नयों को सनुना बहुत पसदं करता ह ै। अपनी 

माता दगुाि द्वारा पौरार्णक व ऐर्तहार्सक महादार्नयों की कहार्नयााँ सनुन ेस े उसमें महादानी बनन ेकी इच्छा 

जागतृ होती ह ै । प्रवीण के ह्रदय में इस बात न े घर  कर र्लया था र्क महादानी बनन े के र्लए धनी होना 

आवश्यक ह ै परंतु मााँ द्वारा समझान े पर र्क “र्जसके पास धन का अभाव हो, वह दसूरे के र्लए सवेादान, 

श्रमदान या र्िर रक्तदान आर्द अनके प्रकार स ेदान कर सकता ह”ै
1
 उसकी गलत िेहमी दरू हो जाती ह।ै अत: 

वह महादानी बनन ेकी ताक में रहता ह।ै उसकी इस भावना को प्रश्रय तब र्मला जब कॉलेज में सभुार् चन्र बोस 

की जयतंी के अवसर पर आयोर्जत रक्तदान र्शर्वर पर सनै्य अर्धकारी मजेर र्वपलु कुमार वमाि द्वारा र्दए 

भार्ण में सभुार् चन्र बोस के उद्धोर् दहुराते हैं- “तमु मझुे खनू दो, मैं तमु्हें आज़ादी दूाँगा ।”
2
 प्रवीण की र्मत्र 

अनोखी द्वारा रक्तदान के र्लए अपना नाम र्लखवाना प्रवीण के रक्त दान से सम्बंर्धत सारे सशंय को दरू कर दतेा 

ह ैऔर यही से उसके स्वैर्च्छक रक्तदान में महादानी बनन ेकी यात्रा भी आरम्भ हो जाती ह ै। उसके स्वैर्च्छक 



रक्तदान को तीव्रता तब र्मलती ह ैजब अस्पताल में उसके र्पता की मतृ्य ुका कारण समय पर खनू का उपलब्ध 

न हो पाना था । भर्वष्य में कोई अपन ेर्प्रयजनों को न खोए वह रक्तदान र्शर्वर का आयोजन न केवल गााँव में 

बर््क शहर में भी करवाता ह ै। वह अब जैस ेपीछे मड़ुकर न दखेन ेका प्रण लेता ह,ै बर््क अनोखी की यह 

भर्वष्यवाणी- “तमु्हारा उत्साह दखेकर तो मझुे लगता ह ैर्क एक र्दन तमु रक्तदान के महानायक बनोगे ।”
3
 को 

परूा करता ह ैऔर महामर्हम राज्यपाल महोदय गांधी जयंती के पावन अवसर पर उस ेउसकी अर्द्वतीय रक्तदान 

सवेाओ ंके र्लए सम्मार्नत भी र्कया जाता हैं । शायद प्रवीण रक्तदान के इस पर्वत्र काम में इतना बड़ा योगदान 

न द ेपाता यर्द ईशवर की उस पर कृपा न होती ।यह उसी की कृपा का आर्शवािद होता ह ैर्क कबाड़ी की दकुान 

स ेखरीदी परुानी कुसी स ेउस ेसोन ेके र्सक्के र्मलते हैं र्जन्हें बेचकर ही वह रक्तदान र्शर्वर लगवाता ह ै। 

स्वैर्च्छक रक्तदान के कें रीय भाव के साथ लेखक न ेस्वाथी न होने, बच्चों पर अपनी इच्छाएाँ न थोपने, बच्चों 

को उनके अच्छे कामों के र्लए प्रोत्सार्हत करने, पढ़ाई में कम नम्बर आन ेपर उन्हें डाट व पीटकर र्नराश करन े

के स्थान पर उन्हें भर्वष्य में और अच्छा करन ेकी प्रेरणा दनेा, सदवै कुछ नया करन ेकी  इच्छा जैस ेर्वर्यों को 

भी रेखांर्कत र्कया ह ै। 

प्रस्ततु नाटक में पात्र सं् या कुल 43 ह ै र्जन्में परुूर् पात्र अर्धक तथा नारी पात्र कम हैं । नाटक का नायक 

प्रवीण तथा नार्यका अनोखी ह ै। नाटककार न ेअनोखी और प्रवीण की पे्रम कथा पर बल न दतेे हुए उस ेमु् य 

कथा को आगे बढ़ान ेका माध्यम बनाया ह ै। अनोखी रक्तदान के साथिक सदंशे को मर्हलाओ ंके माध्यम स े

घर-घर पहुाँचान ेमें प्रवीण की भरपरू सहायता करती ह ै। 

नाटक के सवंाद सरं्क्षप्त हैं परंत ुजहााँ नाटककार न ेर्ववरणात्मक शलैी का प्रयोग र्कया ह ैवहााँ नाटक के सवंाद 

लम्बे बन पडे ह ैर्कंत ुसवंाद लम्बे होने के पश्चात भी वे पाठक िम को बोर्झल होन ेनहीं दतेे । नाटक के सवंाद 

व पात्रानकूुल भार्ा कथानक को गर्त प्रदान करने के साथ-साथ पात्रों के चररत्रों पर प्रकाश डालन ेमें भी साथिक 

र्सद्ध हुए हैं । 

हररशरण वमाि न ेजहााँ दगुाि द्वारा महापरुूर्ों की कहार्नयों का वणिन र्कया ह ैवहााँ उन्होंन े पवूिदीर्प्त शलैी का 

प्रयोग र्कया ह ै। उन्होंन ेनाटक में कुछ स्वप्न दृश्यों का भी सजृन र्कया ह ैजो स्वाभार्वकता और रोचकता स े

पररपणूि ह ैजैस ेअनोखी का यमराज स ेअपन ेहोन ेवाले पर्त का जीवन मांगना । 

रंगमचंीयता की दृर्ि स ेयर्द प्रस्ततु नाटक पर र्वचार करें तो नाटक में कुछ ऐस ेतत्व हैं जो इसके मचंीकरण में 

बाधा उत्पन्न कर सकतें हैं जैस ेअर्धक पात्र सं् या, दृश्य सं् या कुल र्मलाकर कह सकते हैं र्क स्वैर्च्छक 



रक्तदान को सामार्जक आन्दोलन में पररवर्तित करन ेकी लेखक की पररक्पना पणूित: व्यवहाररक ह ै। नाटक 

का उद्दशे्य स्वैर्च्छक रक्तदान को समाज में र्वशरे्कर यवुा वगि में लोकर्प्रय बनान ेका एक सते ुह ै।   
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